
ikB 19 vè;k; 20 tkjh 2 

vkt ge fuxZeu 20 esa oÆ.kr nl vkKkvksa ds ckjs esa viuk O;kid vè;;u tkjh j[ksaxsA 

fiNys lIrkg geus nks cgqr gh fooknkLin vkns'kksa dk vè;;u fd;k] ;k vfèkd lVhd :i ls dgsa 

rks 'kCnksa dk] ijes'oj ds uke dk O;FkZ ç;ksx u djus dk] rFkk ijes'ojRo ;k fdlh Hkh >wBs nsork dh çfrek,¡ 

vkSj çrhd cukus ij çfrcUèk dkA 

eq>s yxrk gS fd geus fiNys g¶rs bu nksuksa fo"k;ksa ij cgqr ppkZ dh gS] blfy, bldh leh{kk djus 

dh dksÃ t:jr ugÈ gSA gkyk¡fd] eSa ijes'oj ds uke ds bLrseky ds ckjs esa ,d fVIi.kh djuk pkgrk gw¡A eSaus 

crk;k fd 300 Ãlk iwoZ ls FkksM+k igys rd ijes'oj dk vkSipkfjd uke] tks iqjkus fu;e esa 6000 ckj vkrk 

gS] ;gwnh yksxksa }kjk cksyk tkuk can ugÈ gqvk FkkA fQj Hkh ml fu"ksèk ds ckjs esa ,d xaHkhj xyrQ+geh cuh 

gqÃ gS ftl ij fopkj djus dh t+:jr gS% rYewM ;g Li"V djrk gS fd "YHWH" ;kuh ijes'oj ds uke dks 

cksyuk ;k fy[kuk can djus ds QSlys dk rhljs vkns'k ls dksÃ ysuk&nsuk ugÈ gSA D;k vkius lquk\ ml ;qx 

ls ysdj lSdM+ksa o"kks± rd _f"k;ksa vkSj fQj jfCc;ksa ds ys[ku esa ;g ugÈ lkspk x;k fd ijes'oj dk uke 

cksyuk rhljs vkns'k dk mYya?ku gS] cfYd ;g mfpr J)k dk eqík FkkA fQyks dh fjiksVZ gS fd mlh ;qx esa 

;g ijaijk cu xÃ Fkh fd fdlh dks vius ekrk&firk dks muds vkSipkfjd ukeksa ls ugÈ iqdkjuk pkfg,] vius 

ekrk&firk ds çfr lEeku vkSj J)k ds dkj.kA blfy,] fQyks dgrs gSa] ;gh voèkkj.kk tYn gh ije firk 

dks muds vkSipkfjd uke ls u iqdkjus rd pyh xÃA ;h'kq ds fnuksa esa ,d vkSj vke èkkj.kk ;g Fkh fd 

ijes'oj dk uke t+ksj ls cksyuk O;oLFkk 24%15 ds vè;kns'k dk mYya?ku djrk gS] ftlesa dgk x;k gS] Þtks 

dksÃ Hkh vius ijes'oj dh Çunk djrk gS] mls vius vijkèk dk cks> mBkuk gksxkÞ ysfdu] rYewM ds ys[kd 

bl èkkj.kk dks vLohdkj djrs gSa fd ijes'oj dk uke dguk Ã'kÇunk ds cjkcj gSA 

cfYd ;g fopkj fd cgqr igys ls gh ijes'oj dk uke ysuk xyr gks x;k Fkk D;ksafd ;g rhljh 

vkKk dk mYya?ku djrk Fkk] ;gwfn;ksa ds chp ,d rjg dk vkèkqfud 'kgjh feFkd cu x;k gS] blds ctk;] 

;g dsoy J)k ds ç;kl dk ekeyk FkkA rks] vki iwN ldrs gSa fd D;k varj gS\ vxj ;g lkspk tkrk gS fd 

dksÃ dkuwu ¼rhljh vkKk½ rksM+ jgk gS] rks uke dk mPpkj.k djuk iki gSA vxj eqík mfpr J)k dk gS rks 

;g mfpr O;ogkj dk ekeyk gS ¼bl cgl ls vyx ugÈ fd ppZ esa vius lcls vPNs diM+ksa ds ctk; 

vkSipkfjd iks'kkd esa vkuk Bhd gS ;k ugÈ½A 

bl lIrkg ;g dk;Z okLro esa vfèkd vklku ugÈ gS] D;ksafd vxyh vkKk lCr ds ikyu ls lacafèkr 

gSA 

fuxZeu 20%8&11 iqu% i<+sa 

pkSFkk opu bl çdkj 'kq: gksrk gS] Þbl fnu dks Lej.k djks] lCr] bls ijes'oj ds fy, vyx djksÞA 

;g le>krk gS] fd lCr lIrkg dk 7ok¡ fnu gS] vkSj gesa crkrk gS fd gesa lCr] bczkuh esa lCr dks fdl 



çdkj ns[kuk pkfg,] vkSj fQj ;g opu bl ds lkFk lekIr gksrk gS% Þ;gh dkj.k gS fd ;gksok us ml fnu 

dks] vFkkZr lCr dks vk'kh"k nh] vkSj mls vius fy;s vyx fd;kAÞ 

vkus okys g¶+rksa esa] ge lCr ds vkSj Hkh rRoksa dh tk¡p djsaxs D;ksafd ;g fuf'pr :i ls foÜokfl;ksa ds 

chp ,d egRoiw.kZ eqík gS] vkSj iwjs ckbfcy esa #fp vkSj egRo dk fo"k; gSA eSa eq[; :i ls vkidks lCr ds 

ckjs esa lkspus ds fy, dqN nsuk pkgrk gw¡] D;ksafd Ãlkb;ksa dks lCr dk ikyu djuk pkfg, ;k ugÈ] bl ij 

lfn;ksa ls le>nkj vkSj çfrHkk'kkyh ckbfcy fo}kuksa ds chp cgl gksrh jgh gS vkSj cgl tkjh gSA 

esjh jk; esa] lCr ds ikyu ds ckjs esa nks loky eq[; gSa% igyk] D;k fuxZeu 20 dh 10 vkKk,¡ ppZ ds 

fy, gSa ;k ugÈ\ vkSj nwljk] lCr dc vkSj D;k gS\ vc] bl ikB dh 'kq#vkr esa] eSaus vki lHkh ls ,d loky 

iwNk Fkk] vkSj og loky Fkk] D;k vki ekurs gSa fd lHkh 10 vktk,¡ oSèk gSaA tSlk fd eq>s ;kn gS] cgqr 

loZlEefr ls tokc feyk Fkk fd vkKk,¡ okLro esa oSèk FkÈ] vkSj gesa pquus vkSj p;u dk vfèkdkj ugÈ FkkA 

okLro esa] eq>s ugÈ yxrk fd eSaus dHkh fdlh ÃlkÃ laçnk; dks ;g dgrs gq, lquk gS fd 10 vkKk,¡] muesa 

ls lHkh] Ãlkb;ksa ds fy, ugÈ gSaA mudh ,d çfr gj ppZ esa dgÈ u dgÈ yVdh gqÃ gSA 

rks fQj] bl ckr ij bruh cgl D;ksa gks jgh gS fd gesa bl vkKk dk ikyu djuk pkfg, ;k ugÈ\ 

gky gh esa ,d O;fä us eq>s ,d f'k{k.k nLrkost+ fn;k tks mUgsa feyk Fkk ftlesa f'k{kk dk lkj ;g gS fd 

Ãlkb;ksa dks lCr dk ikyu djus ds drZO; ls eqä dj fn;k x;k gSA ysfdu] vxj ,slk gS] rks ge lHkh bruh 

vklkuh ls dSls dg ldrs gSa fd gesa lHkh 10 vkKkvksa dk ikyu djuk pkfg,\ 

;g gesa nwljs ç'u dh vksj ys tkrk gS fd lCr dc vkSj D;k gSA tc rd dksÃ bl fu"d"kZ ij ugÈ 

igq¡prk fd gesa lCr ds ikyu ds pkSFks vkns'k] pkSFks opu dks vuns[kk djus dk vfèkdkj gS] vkSj ;g fd 

xSj&;gwnh Ãlkb;ksa dks gekjs iaFk ds :i esa ukS vkKk,¡ j[kuh pkfg, u fd nl] rc eq>s yxrk gS fd gesa ;g 

tkuus dh t:jr gS fd ijes'oj ds –f"Vdks.k esa lCr dc vkSj D;k gSA 

lCr ds ckjs esa vlgefr ds ekud fcaanqvksa esa ls ,d ;g gS fd lCr dc gksrk gSA vkb, bl dk¡Vsnkj 

eqís dks ;g ns[kdj 'kq: djsa fd D;k ge lHkh bl ckr ij lger gks ldrs gSa% lIrkg esa 7 fnu gksrs gSa] vkSj 

çR;sd lIrkg esa lIrkg dk dsoy ,d 7ok¡ fnu gksrk gS] Bhd oSls gh tSls dsoy ,d igyk fnu] ,d nwljk 

fnu] ,d rhljk fnu vkfn gksrk gSA iwjs fyf[kr bfrgkl esa] vkfèkdkfjd dSysaMj ls Hkh igys] le; ekius dh 

,d bdkÃ jgh gS ftls lIrkg dgk tkrk gS( blesa 7 lw;kZLr vkSj lw;ksZn; 'kkfey Fks] ftuesa ls çR;sd dks ge 

,d fnu dgrs gSaA bfrgkl esa vis{kk—r nsj ls laL—fr;ksa us lIrkg ds fnuksa dks uke nsuk 'kq: fd;k] vkSj 

fuf'pr :i ls] Hkk"kk ds vkèkkj ij uke vyx&vyx FksA mlls igys] lcls vPNk lcwr ;g gS fd fnuksa dks 

dsoy Øekafdr fd;k tkrk Fkk% igyk fnu] nwljk fnu] vkSj blh rjgA vkt Hkh Çgnw yksx ukedj.k ds ctk; 

fnuksa dh fxurh ç.kkyh dk mi;ksx djuk tkjh j[krs gSa] flok; 7osa fnu ds ftls lCr uke fn;k x;k gSA 



;|fi dSysaMj dk vkfo"dkj gksus ds ckn ls gtkjksa ljdkj us o"kks± esa muesa fHkUurk gks ldrh gS] rFkk 

gksrh Hkh gS] ysfdu vk'p;Ztud :i ls bl ckr ij dksÃ vlgefr ugÈ gS fd ,d lIrkg esa fdrus fnu gksrs 

gSa] ysfdu ;gk¡ dsoy ,d ;k nks nqyZHk mnkgj.k gS] ftuesa lIrkg dk igyk fnu ;k vafre fnu LFkkukarfjr 

fd;k tkrk gSA 

,slk gh ,d vlk/kkj.k dSysaMj dks dfud dSysaMj dgk tkrk gS] ftldk vkfo"dkj LohMu ds {ks= esa 

yxHkx 13 oÈ 'krkCnh bZLoh esa fd;k x;k FkkA bls fdlh vkSj dks è;ku esa j[kus ds fy, cuk;k x;k Fkk ysfdu 

tSls&tSls ÃlkÃ èkeZ dh LFkkiuk gqÃ] blesa ÃlkÃ ifo= fnuksa dks Hkh 'kkfey fd;k tkus yxkA 

,slk gh ,d dfud vkSj 'kk;n ,d ;k nks vU; nqyZHk mnkgj.kksa ds vykok nqfu;k ds gj {ks= ds lHkh 

dSysaMj dh 'kq#vkr vkSj lekfIr ds ekeys esa ,d tSls jgs gSaA ,d u;k viokn varjkZ"Vªh; ekudhdj.k laxBu 

}kjk 'kq: fd;k x;k ,d vkèkqfud ekud gS] ,d lewg tks dqN n'kd igys varjkZ"Vªh; O;kikj vkSj fofuekZ.k 

ekudksa dks fodflr djus ds fy, cuk;k x;k FkkA ;fn vki fofuekZ.k esa gSa rks vkius fofHkUu ISO ekudksa ds 

ckjs esa lquk gksxkA mUgksaus ;g fu.kZ; O;olk; fjdkWMZ dks j[kus ds fy,] lkseokj lIrkg dk igyk fnu gSA 

muds ifjorZu dk dkj.k fnypLi gSA pwafd ;gwnh 'kfuokj lCr vkSj ÃlkÃ jfookj y‚MZl Ms] ,d lkFk feydj 

og cukrs gSa ftls ge lHkh lIrkgkar dgrs gSa] vkSj vkerkSj ij vkS|ksfxd nqfu;k esa xSj&dk;Z fnol gksrs gSa] 

ISO us fu.kZ; fy;k fd O;kolkf;d mís';ksa ds fy, lIrkg ds igys dk;Zfnol lkseokj dks lIrkg ds igys 

fnu ds fy, mudk u;k ekud cukuk rdZlaxr FkkA 

ftudk eSaus mYys[k fd;k muds vykok] eq>s ,slh dksÃ fLFkfr ugÈ irk tgk¡ ,d dSysaMj dgrk gS fd 

;g lIrkg dk nwljk fnu gS vkSj nwljk dgrk gS fd ugÈ gekjh x.kuk dgrh gS fd ;g 5 ok¡ gS] ;k ,slk 

dqNA vc okLro esa dc eghus vkSj o"kZ 'kq: vkSj lekIr gksrs gSa] bl ckjs esa cgl gksrh jgh gS] D;ksafd os 

ekSleh —f"k pUnzek vkSj lw;Z ds pØ.k ij vkèkkfjr gSaA Çgnw lfgr dqN laL—fr;ksa us vius ekud o"kZ esa ,d 

vfrfjä eghuk] ;k dqN vfrfjd fnu tksM+dj dHkh&dHkh vius dSysaMj dks lek;ksftr fd;kA gkyk¡fd esjs 

}kjk mn~/k̀r nks vioknksa ds vykok lIrkg ds fnu dks lek;ksftr djus okyh laL—fr dk dksÃ fjd‚MZ ugÈ gS 

vFkkZr fdlh dkj.k ls rhljk fnu 5ok¡ gks tkrk gS] ;k 7 ok¡ fnu igyk gks tkrk gS] ;k ,slk dqN fLop gksrk 

gSA lek;kstu dsoy bl lacaèk esa gqvk fd ,d eghus ;k o"kZ esa fdrus fnu Fks] vkSj og eghuk vkSj o"kZ dc 

'kq: vkSj lekIr gqvkA yhi o"kZ ds ckjs esa lkspsa gj pkSFks o"kZ tc ge Qjojh esa ,d fnu tksM+dj vius dSysaMj 

dks lek;ksftr djrs gSa ;k tc ge ;g lek;kstu djrs gSa rks D;k ge fnu dks xq#okj ls cqèkokj ;k dqN 

vkSj ihNs ls tkrs gSa\ fcydqy ugÈ] D;ksafd ,d eghus ;k ,d lky esa ftrus fnu gksrs gSa] og bl ckr ls 

iwjh rjg Lora= gksrs gSa fd ,d lIrkg esa fdrus fnu gksrs gSaA 

blfy,] ftls ge jfookj dgrs gSa] og gt+kjksa lkyksa ls lIrkg ds igys fnu ls tqM+k gqvk gS vkSj vkt 

Hkh gSA lIrkg ds fnuksa dks fxuus ds ctk; uke nsus dh gekjh vkèkqfud i)fr ds vuqlkj] 7ok¡ fnu 'kfuokj 



gSA eqík ;g gS lCr ds ikyu ds fy, mfpr fnu ds ckjs esa lfn;ksa ls tks Hkh eqís mBs gSa] muesa lIrkg dk 7 

ok¡ fnu dkSu lk gS] bldh igpku djus esa dksÃ dfBukÃ ;k vlgefr ;k cnyko 'kkfey ugÈ gSA 

ijes'oj mRifÙk esa dgrs gSa fd lc dqN 6 fnuksa esa cuk;k x;k Fkk] vkSj fQj 7osa fnu mUgksaus foJke 

fd;kA mUgksaus ;g Hkh vkns'k fn;k fd 7osa fnu dks lCr] lCr dgk tk, vkSj bls ifo= ds :i esa euk;k 

tk,A tc ge jfookj dks ,d lkFk vkrs gSa] rks ge Li"V :i ls 7osa fnu dk ikyu ugÈ dj jgs gksrs gSa] ftl 

fnu dk uke lCr gSA tks pkSFks opu dk fo"k; gSA cfYd] ge d‚ULVsaVkbu vkSj dSFkksfyd ppZ }kjk pkSFkh 

'krkCnh bZLoh esa cuk, x, dkuwu dk ikyu dj jgs gSa] tks ÃlkÃ laxfr dk ,d fnu cukrk gS ftls çHkq dk 

fnu dgk tk,xkA ;g vVdysa ugÈ gSa] u gh ;g vkykspuk gS] ;g dsoy bfrgkldkjksa vkSj ckbfcy fo}kuksa 

}kjk leku :i ls Lohdkj fd, x, vPNh rjg ls çysf[kr rF; gSA 

,d ;k nks g¶rs igys gekjs ikB ds ckn ftlesa eSaus jfookj dh iwtk ds ckjs esa dqN dSFkksfyd fo}kuksa 

dks m)̀r fd;k Fkk] fdlh us eq>ls dgk fd mUgsa blesa dksÃ fnypLih ugÈ gS] D;ksafd çksVsLVsaV dks blls D;k 

QdZ iM+rk gS fd dSFkksfyd ppZ D;k dgrk gS ;k D;k lksprk gSA [kSj] rF; ;g gS fd vkèkqfud çksVsLVsaV 

laçnk;ksa esa ekStwn yxHkx lHkh çeq[k ijaijk,¡] ftlesa jfookj dh iwtk Hkh 'kkfey gS] dSFkksfyd ewy dh gSaA ge 

vius iwjs ppZ thou esa dSFkksfyd vkns'kksa dk ikyu djrs jgs gSaA cl gesa bldh tkudkjh ugÈ FkhA 

çHkq dk fnu] jfookj dh iwtk] lIrkg ds igys fnu elhg ds iqu#RFkku ds lEeku esa cukÃ xÃ FkhA 

gkyk¡fd elhg ds iqu#RFkku dk fnu] lIrkg dk igyk fnu] ifo= 'kkL= esa lkIrkfgd cSBd ds fnu ds :i 

esa fu;qä ugÈ fd;k x;k gS] ysfdu eq>s fuf'pr :i ls ,slk dksÃ fu"ksèk ugÈ irk gS fd ppZ dh cSBd igys 

fnu ;k lIrkg ds gj fnu gks ldrh gS] vxj ge pkgsa rksA ysfdu] çHkq dk fnu ckbfcy esa ;gksok }kjk 

ifjHkkf"kr lCr ugÈ gS] vkSj] oSls] eSaus gky gh esa 30 ds n'kd esa ,d ;qok LFkkuh; iknjh ls ckr dh] ftlus 

gky gh esa ,d cSifVLV lsfeujh ls Lukrd fd;k gS] vkSj tks eSaus vHkh vkidks crk;k og fcYdqy oSlk gh gS 

tSlk mls fl[kk;k x;k FkkA lsfeujh ds Nk=ksa dks ges'kk jfookj dh cSBd ds fnu dks çHkq dk fnu dgus ds 

fy, lkoèkku fd;k x;k Fkk] vkSj bls dHkh Hkh lCr ugÈ dgk x;k Fkk] D;ksafd ÃlkÃ vkerkSj ij ckbfcy ds 

lCr dk ikyu ugÈ djrs gSaA ysfdu] mUgksaus eq>s ;g Hkh crk;k fd tc mUgksaus iwNk fd ge lCr ¼,d 

ikjaifjd ÃlkÃ vkKk½ dk ikyu D;ksa ugÈ djrs] rks muds çksQslj us muls dgk fd bl ij ppkZ futh rkSj 

ij djuh gksxh\ tks] oSls] dHkh ugÈ gqÃA 

eSa vkt vkids lkeus ;g crkus ds fy, ugÈ [kM+k gw¡ fd vkidks lCr ds lacaèk esa D;k djuk pkfg,] 

u gh eq[;èkkjk ds ppZ dh Çunk djus ds fy, u gh bl ekeys ij vius O;fäxr fopkj vki ij Fkksius ds 

fy,A 

gkyk¡fd] ;fn vki ekurs gSa fd vkidks lHkh 10 vkKkvksa dk ikyu djuk gS] rks ge lHkh dks bl ç'u 

dk lkeuk djus ds fy, etcwj gksuk iM+rk gS fd lCr dc gS\ ;fn vki ,d bostsfydy ÃlkÃ gSa] rks vki 

mu laçnk;ksa ds lewg ds lnL; gSa tks Li"V :i ls dgrs gSa fd igyk fnu ¼jfookj½ lCr ugÈ gS] cfYd blds 



ctk; ikjaifjd laxfr dk fnu gS ftls çHkq dk fnu dgk tkrk gS vkSj ,slk blfy, gS D;ksafd ppZ fl)kar 

iwjh rjg ls lger gS fd ckbfcy dk lCr 7ok¡ fnu gS ¼vkèkqfud 'kCnkoyh esa 'kfuokj½ esa fd igyk fnuA 

bldk ,d mnkgj.k nf{k.kh cSifVLV dUosa'ku dh osclkbV ij gS] ftls ÞcSifVLV istÞ dgk tkrk gS] 

tks cSifVLV ppZ ds ewy fl)karksa ls lacafèkr ,d vkns'k gSA Þfl)kar** tks ge vU; laçnk;ksa ds lkFk lk>k 

djrs gSa 'kh"kZd ds varxZr] ekU;rkvksa dh ,d yach lwph gSA lwphc) 8ok¡ fl)kar bl çdkj gS ge mudh iwtk 

vkSj muds dk;Z ls feyrs gSaA tSlk fd fdlh Hkh ÃlkÃ laçnk; ;k fdlh Hkh ;gwnh laçnk; ls dksÃ Hkh ckbfcy 

fo}ku ;k èkeZ'kkL=h vkidks crk,xk] çHkq dk fnu vkSj lCr nks iwjh rjg ls vyx&vyx vuq"Bku gSaA çHkq dk 

fnu lCr ds fy, dksÃ u;k ;k vkèkqfud ;k oSdfYid uke ugÈ gSA cSifVLV osclkbV çHkq ds fnu ds ifo= 

ikyu esa ij cSifVLV }kjk lCr dk ikyu fd, tkus dk dksÃ mYys[k ugÈ gSA 

vc] eSa vkidks ;g lc ijs'kku djus] ;k vkidks Hkzfer djus] ;k vkidks Çpfrr djus ds fy, ugÈ dg 

jgk gw¡A eSa vkidks ;g blfy, crk jgk gw¡ D;ksafd lCr ds fnu] ;kuh 7osa fnu ds ckjs esa ckbfcy esa ,d eq[; 

okD;ka'k gSA ;g fnu ijes'oj }kjk vk'khokZfnr FkkA okLro esa ckbfcy ds vU; [kaMksa esa vki ik,¡xs fd ;g 

dgk x;k gS fd tks yksx lCr dk ikyu djrs gSa mUgsa vk'khokZn feysxk tcfd tks yksx ugÈ djrs gSa mUgsa 

ugÈ feysxkA blds vykok fdlh vkSj dkj.k ls ugÈA eSa vkils vkxzg djrk gw¡ fd vki lCr ds fnu ds ckjs 

esa çkFkZuk esa ijes'oj ds ikl tk,¡ vkSj mlls lhèks iwNs fd og vkidks blds ckjs esa D;k crkuk pkgrk gSA 

vc] cl FkksM+k vkSj vkSj ge vkxs c<+saxsA ppZ] ftlus lfn;ksa ls [kqys rkSj ij Lohdkj fd;k gS fd og 

lCr dk ikyu ugÈ dj jgk gSA vDlj bl Li"V fojksèkkHkkl dk tokc nsrk gS fd dSls ge ÃlkÃ ,d rjQ 

–<+rk ls tksj nsrs gSa fd ge vius thou ds fy, lHkh 10 vkKkvksa dh oSèkrk esa fo'okl djrs gSa] ysfdu nwljh 

rjQ rduhdh :i ls ge lCr dk ikyu ugÈ djrs gSa] bl ekeys dks ;g ?kksf"kr djds fuiVkrs gSa fd lCr 

dksÃ Hkh fnu gks ldrk gS ftls ge pqurs gSaA vxj ge bls fcYdqy Hkh ikyu djuk pkgrs gSaA ;kuh] lCr 

gekjs }kjk pqus x, fdlh Hkh jksÇyx 7 fnu dh vofèk dk 7ok¡ fnu gks ldrk gSA blfy,] vxj ge vius pqus 

gq, lCr fnu dks çHkq ds fnu jfookj] iwjs ds iwjs ds iwjs fnu ds lkFk feykuk pqurs gSa rks csgrj gSA leL;k 

;g gS fd ;g n'kZu lCr dks gekjk lCr cukrk gSA rF; ;g gS fd] dgÈ Hkh ckbfcy] iqjkuk fu;e ;k u;k] 

dqN Hkh ?kksf"kr ugÈ djrh gS flok; blds fd lCr] çHkq dk lCr gSA ;g gekjs ykHk ds fy, gks ldrk gS] 

ysfdu ;g mldk gSA ;g mldk gSA 

rks] vkb, ns[ksa fd ppZ dh ;g ekU;rk dgk¡ ls vkrh gS fd gesa viuk O;fäxr lCr pquus dh Lora=rk 

gS] ;k bls iwjh rjg ls Lohdkj djus dhA 

eSa bl ij lcls igys ;g crkuk pkgrk gw¡ fd ;g dgk¡ ls ugÈ vk;k] d‚ULVsaVkbu vkSj dSFkksfyd ppZ 

us dHkh Hkh lCr dks cnyus ds fy, dksÃ 'kkL=h; vkèkkj ugÈ crk;k vkSj u gh bldk ladsr fn;kA okLro esa] 

mUgksaus Li"V :i ls dgk fd lCr dks lekIr dj fn;k tkuk pkfg, D;ksafd ;g ,d ;gwnh mRlo FkkA vc 

lCr dk ikyu fcYdqy Hkh ugÈ gksuk pkfg, ;gwfn;ksa ds fy, ugÈ] Ãlkb;ksa ds fy, ugÈ] fdlh ds fy, Hkh 



ugÈA blds ctk; ppZ vkSj jkT; ljdkjsa lIrkg ds igys fnu] jfookj dks Ãlkb;ksa ds fy, lkIrkfgd cSBd 

ds vfèkd mfpr fnu ds :i esa pqusaxh] bl rdZ ds lkFk fd lIrkg dk igyk fnu elhg ds iqu#RFkku dk 

fnu Fkk vkSj] tSlk fd Li"V :i ls ukbfl;k dh ifj"kn uked ppZ dh cSBdksa dh ml HkkX;'kkyh J̀a[kyk ds 

vfHkys[kksa esa dgk x;k gS] jfookj dks blfy, pquk x;k D;ksafd ;g igys ls gh jkseu lkezkT; esa] lkezkT; ds 

lcls cM+s vkSj lcls çHkko'kkyh èkkÆed lewg] fefpUl ds fy, cSBd vkSj iwtk dk fnu FkkA lw;Z mikld 

ftUgksaus lIrkg ds igys fnu dk uke vius nsork lw;Z nsork ds uke ij j[kk Fkk] blfy, bldk uke] jfookj 

iM+kA 

dSFkksfyd ppZ dk dguk gS fd muds ikl lCr dks lekIr djus dk vfèkdkj gS] D;ksafd iksi dks 

ijes'oj dh vksj ls ;g vfèkdkj çkIr gS fd og tks Hkh mfpr le>s] og dj ldrk gSA ftlesa èkeZ'kkL= esa 

la'kksèku Hkh 'kkfey gSA ysfdu] çksVsLVsaV tks dSFkksfyd iksi ds bl rjg ds dke djus ds vfèkdkj dks Lohdkj 

ugÈ djrs gSa] mUgksaus ,d vyx jkLrk viuk;k gSA ;g fopkj fd çksVsLVsaV O;fä lCr dk lEeku djuk pqu 

ldrs gSa ;k ugÈ] vkSj vxj ge r; djrs gSa] rks ge viuh bPNkuqlkj dksÃ Hkh fnu pqu ldrs gSa] vkSj bls 

ftruh ckj pkgsa cny ldrs gSa] vkerkSj ij lar ikSyql }kjk fy[kh xÃ dqN xyr le>h xÃ inksa ij vkèkkfjr 

gS] tks dqyqfLl;ksa 2 esa gSaA vkb, bu inksa dks muds lanHkZ esa ns[ksa] vkSj fQj eSa blds ckjs esa cl dqN Çcnq 

crkÅ¡xkA 

i<+sa dqyqfLl;ksa 2%16&23 

,d iqjkuh dgkuh gS ftlesa rhu vaèks yksxksa dks ,d gkFkh ds ikl ys tk;k x;kA muds xkbM us muls 

dgk fd os vkxs c<+dj gkFkh dks Nw ysa vkSj fQj tks eglwl djsa] mlls crk,¡ fd gkFkh D;k gksrk gSA gkFkh 

ds ihNs [kM+k vaèkk vkneh vkxs c<+k vkSj la;ksx ls gkFkh dh iw¡N idM+ yh rks mlus dgk fd gkFkh lk¡i dh 

rjg gksrk gS] yack vkSj irykA nwljk vaèkk vkneh gkFkh ds lkeus [kM+k Fkk vkSj tc mlus vkxs c<+k rks la;ksx 

ls gkFkh dh lw¡M idM+ yh rks mlus dgk fd gkFkh yack vkSj xksy gksrk gS] ,d rjg ls vkx cq>kus okyh uyh 

dh rjgA rhljs vaèks vkneh us gkFkh ds iSj ds pkjksa vksj viuh ckgsa yisVh gqÃ FkÈ rks mlus dgk fd gkFkh 

,d cM+s isM+ ds rus dh rjg gksrk gSA dgkuh dk uSfrd ;g gS fd okLrfodrk ds fy, euq"; dk thou 

ifjçs{; vkSj lanHkZ ij vkèkkfjr gSA 

gekjs lkeus Hkh ;gh leL;k rc vkrh gS tc ge ckbfcy ls dqN pqÇunk insa ysrs gSa vkSj mUgsa fcuk 

;g ;kn fd, ns[krs gSa fd os ,d iwjs dk fgLlk gSaA tc ge ,slk djrs gSa] rks gekjs –f"Vdks.k esa 'kk;n lPpkÃ 

dk ,d rRo 'kkfey gksxk] ysfdu dqy feykdj vFkZ fo—r gks tk,xkA ;gh dkj.k gS fd eSa mu fl)karksa ij 

tksj nsrk gw¡ ftUgsa ;gksok LFkkfir dj jgk gS vkSj ge mRifÙk vkSj fuxZeu esa viuh f'k{kkvksa ds ekè;e ls 

igpku jgs gSa D;ksafd] vxj gesa dqN ifo='kkL= dh insa feyrh gSa tks ¼tc muds lanHkZ ls gVk nh tkrh gSa 

vkSj vdsys fopkjksa ds :i esa j[kh tkrh gSaA mu fl)karksa esa ls fdlh dk [kaMu ;k mYya?ku djrh gSa] rks gesa 



fQj ls ns[kus dh t:jr gS D;ksafd ge mu inksa ds vFkZ dks xyr le> jgs gSaA ijes'oj] bZ'oj dk [kaMu 

ugÈ djrk gSA iqjkuk fu;e] u, fu;e dk [kaMu ugÈ djrk gSA 

vc] dqyqfLl;ksa dh i=h esa bu inksa ij fookn eq[;r% mu ewy fl)karksa dh vuns[kh djus ls mRiUu 

gqvk gS ftUgsa ;gksok us cgqr igys LFkkfir fd;k FkkA blfy,] ,d dne ihNs gVdj vkSj lCr ds eqís dks 

O;kid –f"Vdks.k ls ns[kus ij] gesa Lo;a ls ;s ç'u iwNus dh vko';drk gS rkfd ge lgh :i ls le> ldsa 

fd ikSyql D;k le>kus dk ç;kl dj jgk gSA 

ç'u # 1 vkSj 'kk;n vU; lHkh ç'uksa ls Hkh vfèkd egRoiw.kZ ç'u% D;k ikSyql us dHkh Hkh elhg dk 

[kaMu fd;k gS\ 

nwljk ç'u% D;k ikSyql us dHkh vius le; ds ekud ;gwnh dkuwu dk mYya?ku fd;k Fkk\ rhljk ç'u% 

bu inksa esa [kkus ihus] R;kSgkjksa] u;s pk¡n vkSj lCr ds ckjs esa fdlds fu;eksa dh ckr dh tk jgh gS\ 

1- D;k lar ikSyql us dHkh elhg dk [kaMu fd;k gS] [kSj] vxj ge ikjaifjd ppZ fl)kar dks Lohdkj 

djrs gSa fd lCr ;k rks lekIr gks x;k gS ok oSdfYid gS ;k ge viuh bPNk ls bls cny ldrs gSa] rks gesa 

;g ekuuk gksxk fd mlus ;h'kq dk [kaMu fd;k FkkA leL;k ;g gS fd vxj ,slk gS rks ;g gesa dgk¡ [kM+k 

djrk gS\ D;k bldk eryc ;g gS fd vc gesa elhg ;k lar ikSyql esa ls fdlh ,d ij fo'okl djus dk 

QSlyk djuk gS\ ugÈ] D;ksafd lar ikSyql dHkh Hkh elhg dk fojksèk ugÈ djrkA esjk eryc dBksj gksuk ugÈ 

gS] ysfdu vxj geus r; dj fy;k gS fd elhg vkSj lar ikSyql us ,d&nwljs dk fojksèk fd;k gS] rks fQj 

ge vkt ;gk¡ D;ksa gSa\ eSa dgrk gw¡ fd pyks viuh ckbfcy dks dwM+snku esa Qsad nsa vkSj ?kj pys tk,¡] D;ksafd 

,slk djus ls ifo='kkL= dh ;g iqLrd lVhd vkSj vpwd ugÈ jg tk,xhA 

nsf[k,] ge dfBu 'kkL=h; lR; dh xgjh [kkst esa gj txg fQly ldrs gSa vkSj fQly ldrs gSa 

ysfdu vfèkdka'k 'kkL= cgqr lhèks vkSj Li"V gSaA eÙkh 5%17 esa elhg Li"V :i ls dgrs gSa fd lkspks fd eSa 

O;oLFkk ;k Hkfo";}äkvksa dks lekIr djus vk;k gw¡] eSa lekIr djus ugÈ cfYd iwjk djus vk;k gw¡ÞA geus ;gk¡ 

rksjg esa bl 'kkL= dks ckj&ckj ns[kk gSA ;h'kq ,slk u djsa us vHkh dgk fd mlus 10 vkKkvksa] ;k 613 dkuwuksa] 

;k rksjg esa fufgr fdlh Hkh fl)kar dks lekIr ugÈ fd;k vkSj] ;h'kqvk vkxs dgrk gS fd tc rd LoxZ vkSj 

i`Foh lekIr ugÈ gks tkrs] rc rd blds ckjs esa lcls NksVk Çcnq Hkh ugÈ cnysxkA vc] ge nqfu;k esa dSls 

iyV ldrs gSa] vkSj dqN dfBu va'kksa dh O;k[;k bl vFkZ esa dj ldrs gSa fd lCr ¼tks O;oLFkk vkSj 

Hkfo";}äkvksa dk ,d dsaæh; fo"k; gS½ dks lekIr dj fn;k x;k gS] ;k ;g vc 7ok¡ fnu ugÈ gS] ;k ;g fd 

ge bls viuh ilan ds vuqlkj cuk ldrs gSaA 

rks] vxj elhg lp dg jgk Fkk] rks tks xyr rjhds ls lar ikSyql ds rdZ ds :i esa i<+k;k x;k gS 

fd lCr lfgr ijes'oj ds yxHkx lHkh Lo&fuèkkZfjr Lekjd lekIr ;k cnys tk ldrs gSaA laHkor% lgh ugÈ 

gks ldrk gS] gS u\ ge nksuksa rjg ls ugÈ gks ldrsA ;g ckbfcy ds fojksèkkHkkl dk Dykfld mnkgj.k gksxkA 



blls Hkh cnrj] ;g f'k"; }kjk vius xq# dks pqukSrh nsus dk ,d Dykfld mnkgj.k gksxkA elhg ;g ugÈ 

dg ldrk fd ;g cnyk ugÈ x;k gS ;k lekIr ugÈ gqvk gS] vkSj fQj lar ikSyql dks ;g dgrs gq, iyVuk 

pkfg, fd ;g cny x;k gS vkSj lekIr gks x;k gS vkSj] fuf'pr :i ls lar ikSyql us ,slk ugÈ dgkA 

1- D;k ikSyql us dHkh ;gwnh dkuwu dk mYya?ku fd;k\ vPNk] vxj mlus okdÃ ;g fl[kk;k Fkk fd 

;fn lCr dks lekIr dj fn;k tkrk gS] ;k lCr ds fo"k; esa ijes'oj }kjk nh xÃ fofèk;k¡ vc ykxw ugÈ gksrÈ- 

rks mlus u dsoy ;gwnh dkuwu dh voKk dh gS] cfYd mlus ml fpUg dks Hkh vLohdkj dj fn;k gS tks 

ijes'oj us ewlk dh okpk ds fy, blzk,y dks fn;k FkkA 

vkt ge ;g rdZ nsuk ilan djrs gSa fd ;gwnh Hkys gh os elhgk ds :i esa elhgk esa fo'okl djrs 

gksa fQj Hkh rksjg ds vèkhu gks ldrs gSa] fuf'pr :i ls xSj&;gwnh fo'oklh ugÈ gSaA vkbZ, ,d iy ds fy, 

eku ysa fd ,slk Fkk ¼tks fd] oSls] ,slk ugÈ gS½A ;g vHkh Hkh ;gk¡ ykxw ugÈ gksxk D;ksafd lar ikSyql ,d 

;gwnh Fkk] xSj&;gwnh ugÈ! 

rks D;k lar ikSyql us ;gwnh dkuwu dk mYya?ku fd;k vkSj dgk fd rksjg ls dqN phtsa vc lekIr gks 

xÃ gSa\ og u, fu;e esa dgrk gS fd mlus ,slk ugÈ fd;kA çsfjrksa ds dke 25%8 esa] lar ikSyql us ;:'kyse 

esa ;gwfn;ksa ls dgk] ÞeSaus ;gwfn;ksa ds dkuwu ds fo#) dksÃ vijkèk ugÈ fd;k gSA** og çsfjrksa ds dke 28%17 

esa vkxs dgrk gS] ÞeSaus iwoZtksa dh ijaijkvksa ds fo#) dqN Hkh ugÈ fd;k gSA** nwljs 'kCnksa esa] u dsoy mlus 

lHkh lhèks&lkns 'kkL=h; vkns'kksa dk ikyu fd;k] cfYd mlus ;gwnh ekSf[kd dkuwu ijaijkvksa dk Hkh ikyu 

fd;kA ;gk¡ dksÃ Hkh NwV ugÈ gSA ;gwnh dkuwu vkSj thou esa lCr ds ikyu ls vfèkd egRoiw.kZ dksÃ ijaijk 

vkSj ikyu ugÈ FkkA lCr vkSj eafnj ;gwnh thou ds dsaæ FksA blfy, vxj ge ;g ekusa fd lar ikSyql vius 

u, èkek±rfjr yksxksa] ;gwfn;ksa vkSj xSj&;gwfn;ksa dks ;g crkus esa O;Lr gS fd os lCr vkSj ckbfcy ds ioksZ vkfn 

dk ikyu djuk can dj ldrs gSa Fkk cny ldrs gSa] rks lar ikSyql de ls de ,d cgqr gh my>u esa gSA 

ysfdu] og ;gwnh dkuwu ds fo#) Hkh vijkèk dj jgk gksxk] ftlesa e`R;qnaM dk çkoèkku Fkk vkSj og vius çHkq 

vkSj m)kjdrkZ ;h'kq ds Li"V 'kCnksa dk [kaMu dj jgk gksxkA 

blfy,] ;g ekurs gq, fd çsfjrksa ds dke esa ikSyql lp cksy jgk Fkk fd mlus dHkh ;gwnh dkuwu ;k 

;gwnh ijaijkvksa dks ugÈ rksM+k] ,slk fcydqy Hkh ugÈ gS fd ge dqyqfLl;ksa esa dgh xÃ ckrksa dks bl rjg ls 

le> ldsa fd og lHkh dks crk jgk gS fd lCr dks vki tks pkgsa og cuk ldrs gSa] ;gk¡ rd fd mls [kRe 

Hkh dj ldrs gSaA vxj mlus ;gwnh dkuwu dks u rksM+us ds ckjs esa >wB cksyk Fkk ¼flQZ blfy, fd mldh 

lsodkÃ ckfèkr u gks½ rks ge ikSyql dh dgh fdlh Hkh ckr ij D;ksa fo'okl djsaxs\ bldk mÙkj vklku gS% 

ikSyql us >wB ugÈ cksykA mlus dHkh ugÈ dgk fd lCr dks cnyk ;k [kRe fd;k tk ldrk gSA okLro esa] 

bczkfu;ksa 49 esa ikSyql dgrk gS] Þblfy, ijes'oj ds yksxksa ds fy, lCr dk ikyu djuk ckdh gSÞA 

1- [kkus&ihus] lCr] u;s pk¡n vkfn ds fdlds fu;e ds ckjs esa lar ikSyql ftØ dj jgk Fkk\ 



D;ksafd vxj ;g ijes'oj ds fu;e gSa ftUgsa lar ikSyql vuns[kk djus ds fy, dg jgk gS rks ;g ,d 

ckr gS] ysfdu vxj ;g bu rjg dh phtksa ds ckjs esa euq"; ds fu;e gSa rks ;g iwjh rjg ls vyx ekeyk 

gSA [kSj] vkb, dqyqfLl;ksa 2 ds lanHkZ dks ns[ksaA 16 osa in ls 'kq: djrs gq, ;g dgrk gSA blfy, fdlh dks 

¼fdlh Hkh vkneh dks½ vius ckjs esa fu.kZ; u ysus nsa----- 

in 18 fdlh dks Hkh rqEgsa iqjLdkj ls oafpr u djus nks---- ,sls yksx ges'kk  

in 19 os ¼yksx½ flj dks Fkkes j[kus esa vlQy jgrs gSa-------- 

in 22] ,sls fu"ksèk mu pht+ksa ls lacafèkr gSa tks bLrseky fd, tkus ls u"V gks tkrh gSa] vkSj os ekuo 

fuÆer fu;eksa vkSj f'k{kkvksa ij vkèkkfjr gSaA euq"; }kjk cuk, x,A ijes'oj }kjk ugÈ cuk, x,A D;k gesa 

,slk djuk pkfg,\ 

D;k vkidks yxrk gS fd lar ikSyql vc ;g dg jgk gS fd rksjg ds fu;e ewlk dks ijes'oj }kjk 

ugÈ fn, x, Fks] cfYd os euq"; }kjk cuk, x, Fks\ fcydqy ugÈA 

;gk¡ ikSyql bl iwjh f'k{kk dk lanHkZ crkrk gS( ;g gS fd ;s fo'oklh euq"; }kjk cuk, x, fl)karksa dks 

vuns[kk dj ldrs gSa] ysfdu] fuf'pr :i ls ijes'oj dh f'k{kkvksa dks ugÈA ;kn j[ksa] lCr] pkSFkk opu euq"; 

}kjk cukÃ xÃ ijaijk ugÈ gSA lCr dh LFkkiuk euq";ksa us ugÈ dh] rksjg esa ijes'oj us bldh LFkkiuk dhA 

ysfdu] euq";ksa us lCr] vkSj ckbfcy ds mRlo] vkSj u, pk¡n] vkSj mlds ckjs esa lSdM+ksa fu;e tksM+s lkFk gh 

ewfrZiwtd vuq"Bku tks vDlj bczkuh vuq"Bkuksa dh udy djrs Fks] ogh gS ftldh ikSyql Çunk dj jgk FkkA 

lar ikSyql vkSj elhg ftl pht+ ls yM+ jgs Fks] og Fkh ;gwnh ijaijkvksa dk igkM+ tks yksxksa ij Fkksik 

tk jgk Fkk vkSj ;gwnh ijaijkvksa ds lkFk fofHkUu ewfrZiwtd ijaijkvksa dk feyu tks vc vke ckr gks xÃ gS 

D;ksafd 90 izfr'kr ;gwnh vkcknh jkseu lkezkT; esa fc[kjh gqÃ Fkh vkSj mUgsa vius xSj&;gwnh iM+ksfl;ksa }kjk 

lfg".kq vkSj Lohdk;Z gksus esa cgqr #fp FkhA dÃ ekeyksa esa bu ijaijkvksa vkSj vuq"Bkuksa us ifo= 'kkL= dh 

txg ys yhA fofHkUu ;gwnh laçnk;ksa ds lnL;ksa us lar ikSyql dh ;k=kvksa esa mudk vuqlj.k djuk 'kq: dj 

fn;k Fkk] muds èkek±rfjr yksxksa dks fofHkUu ;gwnh elhgkÃ laçnk;ksa ¼laçnk;ksa½ esa HkrÊ djus dh dksf'k'k dj 

jgs Fks tks tYnh gh mHkj vk, Fks] vkSj çR;sd ds ikl D;k djsa vkSj D;k u djsa dk viuk lsV Fkk] vki D;k 

[kk ldrs gSa] D;k ugÈ] cl Bhd ls dSls lCr] u;k pk¡n eukuk gS] vkSj blh rjg dh vU; ckrsaA muds thou 

ds lcls NksVs fooj.k ,d ds ckn ,d [kaM }kjk fu;af=r fd, tk jgs Fks] lpeqp 1000 ls vfèkd] ekuo 

fuÆer fu;e tks lHkh 'kkL=ksa dh O;k[;k djus ds fy, dgs tkrs gSaA tcfd okLro esa] ;s eq[;r% ekuo fuÆer 

fl)kar Fks tks ifo='kkL= dk LFkku ys jgs FksA vr% ikSyql dqyqfLl;ksa esa ijes'oj ds rksjg ds fo#) ugÈ cksy 

jgk gSA og ekuo fuÆer fu;eksa vkSj fl)karksa] dqN ewÆriwtd] dqN xqejkg ijEijkvksa dh Çunk dj jgk gS] 

ftlds ckjs esa og Li"V :i ls dgrk gSA 



vkg] ysfdu yxrk gS fd xSj&;gwnh ppZ ds fy, ,d vafre jkLrk gSA ,sls yksx gSa tks dgsaxs] gk¡] gk¡] 

;g lc Bhd gS] ysfdu leLr blzk,y ds fy, gSA xSj&;gwnh foÜokfl;ksa ds fy, ugÈA vkids fy,] esjs ikl 

fopkj djus ds fy, nks ckrsa gSa % igyh] 10 opu okLro esa ewlk vkSj blzk,y dks fn, x, Fks] gS u% tc ,slk 

gS] rks vki vkSj lkekU; :i ls ppZ ç.kkyh] mUgsa ge xSj&;gwnh ppZ ds fy, oSèk D;ksa ekurs gSa\ D;k ;g FkksM+k 

lk fo[kafMr ugÈ gS\ nwljk] eSa xykfr;ksa vkSj bfQfl;ksa esa lar ikSyql dks m)`r djuk pkgw¡xk tks ekeys ds 

ewy rd tkrk gS% 

xykfr;ksa 3%16 Þvc çfrKk,¡ vczkge vkSj mlds oa'k dks nh xÃ fdlh vkSj dks ugÈA** 

;g ckbfcy] iqjkus fu;e vkSj u, fu;e esa ntZuksa LFkkuksa esa ls ,d gS] tks LFkkfir djrk gS fd lHkh 

okns] okpk,¡] tks ijes'oj us nÈ] og mlus vczkge dks vkSj@;k mlds oa'k dks nÈ% rks- vczkge dk oa'k dkSu 

gS\ blzk,y bczkfu;ksa vczkge ds oa'ktA rks tc ;g ekeyk gS] rks fQj nwljs yksx vkSj eSa dSls nkok dj ldrs 

gSa fd ge] xSj&;gwnh ÃlkÃ;ksa ds :i esa jgL;e; rjhds ls mlh lewg dk fgLlk gSa] ftlls gesa lHkh ykHk 

feyrs gSa- vkSj ge blzk,y dh okpkvksa ds lHkh fl)karksa ds vèkhu gSa\ 

bldk mÙkj ;gk¡ gSA  

xykfr;ksa 3%26&29 ÞD;ksafd elhg esa rqe lc fo'okl;ksX;rk ds }kjk ijes'oj dh lUrku gks( D;ksafd 

rqe esa ls ftruksa us elhg esa cifrLek fy;k gS] mUgksaus elhg dks ifgu fy;k gS] ftl esa u rks dksÃ ;gwnh 

jgk] u ;wukuh] u nkl] u Lora=] u uj] u ukjh] D;ksafd elhg ;h'kq esa rqe lc fo'okl;ksX;rk ds }kjk ijes'oj 

dh lUrku gksA 

lc ,d gks] vkSj vxj rqe elhgk ds gks] rks rqe vczkge ds oa'k vkSj okns ds vuqlkj okfjl gksAÞ 

vkb, bfQfl;ksa 2%11&13 ij ut+j MkysaA 

Þblfy,] viuh fiNyh fLFkfr dks ;kn j[ksa] vki tUe ls vU;tkfr gSaA tks mu yksxksa }kjk [kruk 

jfgr dgykrs gSa] tks dsoy vius 'kjhj ij v‚ijs'ku ds dkj.k [kruk fd, gq, dgykrs gSaA ml le; vkids 

ikl dksÃ elhgk ugÈ FkkA vki blzk,y ds jk"Vªh; thou ls vyx gks x, FksA vki ijes'oj ds okns dks ewrZ 

:i nsus okyh okpkvksa ds fy, fons'kh FksA vki bl nqfu;k esa fcuk fdlh vk'kk vkSj ijes'oj ds FksA ysfdu 

vc] vki tks igys nwj Fks] elhgk ds [kwu ds cgkus ds ekè;e ls fudV yk, x, gSaÞA 

ge blls cp ugÈ ldrs] ge xSj&;gwnh fo'oklh vczkge ds oa'kt gSa] D;ksafd ge blzk,y dh okpkvksa 

esa 'kkfey gks pqds gSa] vkSj ge m)kjdrkZ] ;h'kq elhg] esa vius fo'okl] vius Hkjksls ds ekè;e ls blzk,y dh 

okpkvksa esa 'kkfey gks pqds gSaA ge tUe ls xSj ;gwnh] fons'kh] blzk,y dh okpkvksa esa yk, x, gSaA blh rjg 

ge mu okpkvksa esa Hkkx ysus esa l{ke gSaA 

D;k ;g gesa 'kkjhfjd ;gwnh cukrk gS\ fcydqy ugÈ D;ksafd] ,d ckj fQj] ge ;gksok ds czãkaM ds 

bl vn~Hkqr }a} dks ns[krs gSaA euq";ksa ds lkFk ijes'oj ds O;ogkj esa ,d HkkSfrd i{k vkSj ,d vkè;kfRed i{k 



nksuksa gSaA tc lar ikSyql dgrs gSa fd u rks ;gwnh gS vkSj u gh xSj&;gwnh] u gh iq#"k vkSj u gh efgyk] 

vkfn] rks bldk fuf'pr :i ls ;g eryc ugÈ gS fd 'kkjhfjd :i ls nqfu;k vpkud ls ;wfuesDl gks xÃ 

fd Çyxksa dk dksÃ 'kjhfjd Hksn ugÈ jgk vkSj ;gwfn;ksa dh dksÃ tkfr ugÈ jgÈ] ;k fd xSj&;gwnh ;gwnh cu 

x, ;k blds foijhrA gekjs vkl&ikl dh nqfu;k dk gekjk voyksdu gh bls Li"V djrk gSA ysfdu 

vkè;kfRed Lrj ij elhg us [k;Z esa vkfyd nqfu;k esa yksxksa ds chp lHkh Hksnksa dks rksM+ fn;k] pkgs og Hksn 

dqN Hkh jgk gks--- jax] tkfr] Çyx] jk"Vªh;rk] vehj ;k xjhc] xqyke ;k Lora= ;gwnh ;k xSj&;gwnhA vkè;kfRed 

–f"Vdks.k ls ;gksok lHkh foÜokfl;ksa dks gekjs elhg ij Hkjkslk djus] ;h'kq ds lkFk gekjs feyu ds ekè;e ls] 

blzk,y dks fn, x, izfrKksa esa c¡/ks] dyec) viuk, gq, ds :i esa ns[krk gSA nsf[k;s] ge elhg esa ugÈ tqM+s 

gSa] elhg ds lkFk gekjk fo'okl dk feyu gesa blzk,y dh okpkvksa esa tksM+rk gSA 

rks lCr ge ij D;ksa ykxw gksrk gS\ D;ksafd ge blzk,y dk fgLlk gSaA vkè;kfRed blzk,y--- HkkSfrd 

blzk,y ugÈA lar ikSyql us Þvkè;kfRed blzk,yÞ dks Þijes'oj dk blzk,yÞ dgk gSA ge foÜokfl;ksa dks rksjg 

ds lHkh vkè;kfRed fl)karksa dk ykHk feyrk gS vkSj ge muds vèkhu gSa] ysfdu t:jh ugÈ fd lHkh bczkuh 

lkaL—frd vuq"Bkuksa dk HkhA igkM+ ij elhg dk mins'k eq[; :i ls nks phtksa ds ckjs esa Fkk% euq";ksa dh 

ijaijkvksa dks udkjuk vkSj O;oLFkk ds ihNs ds fl)karksa dh iqf"V djuk tks euq";ks a dh mu lHkh ijaijkvksa }kjk 

vLi"V dj fn, x, FksA ;gksok dgrk gS fd lCr ,d 'kkÜor vkè;kfRed fl)kar gS( ;g czãkaM ds cgqr gh 

rkus&ckus esa cquk gqvk gS( vkSj vc bldk ykHk gj fo'oklh dks feyuk pkfg, vkSj] ijes'oj us lkIrkfgd lCr 

ds :i esa ,d fo'ks"k fnu dh LFkkiuk dh] bls vk'khokZn fn;k vkSj bls ifo= cuk;kA eSa bls fQj ls dgrk 

gw¡% lCr ,d ijes'oj }kjk LFkkfir fnu gS] u fd euq"; }kjk LFkkfir fnuA lCr euq"; ds fy, gks ldrk gS] 

ysfdu ;g euq"; dk ugÈ gSA elhg dh eR̀;q euq"; ds fy, Fkh] ysfdu ;g euq"; dh ugÈ FkhA ge lCr dh 

'krks± dks ugÈ cny ldrs] tSls ge vius NqVdkjs dh 'krks± dks ugÈ cny ldrsA 

lp dgw¡ rks] eq>s ;g Hkh ugÈ irk fd tc ;g igpkuus dh ckr vkrh gS fd gesa ijes'oj ds lCr dk 

ikyu djuk pkfg,] rks bruh ?kcjkgV D;ksa gksrh gSA lCr dk ikyu djuk eqf'dy ugÈ gS] bldk eryc ;g 

ugÈ gS fd vkidks jfookj dks ppZ tkuk NksM+ nsuk pkfg,] u gh bldk eryc gS fd vkidks nks ckj ppZ tkuk 

pkfg, ¼,d ckj 'kfuokj dks vkSj fQj jfookj dks½A ;g mruk gh ljy gks ldrk gS ftruk fd 'kfuokj dks 

viuk fu;fer dke jksduk] vius ifjokj dks ;gksok vkSj mlds opu ij è;ku dsafær djuk] vkSj vkjke djuk 

vkSj ,d&nwljs dk vkuan ysuk vkSj ekSt&eLrh djukA 

;g 'kkjhfjd vkSj vkè;kfRed uohuhdj.k dk fnu gSA lCr ,d cgqr gh ikfjokfjd fnu gSA vkidks 

fo'ks"k Hkkstu [kkus ;k fof'k"V çkFkZuk,¡ i<+us ;k çkFkZuk 'k‚y iguus dh t+:jr ugÈ gSA ysfdu] vxj vki 

pkgsa] rks vkidks ,slk djus dh iwjh vkt+knh gSA vkidks ?kj ij jgus dh t+:jr ugÈ gS vkSj vkidks Vh- ch 

can djus dh t:jr ugÈ gSA ysfdu] vxj vkidks yxrk gS fd ijes'oj vkidks blh fn'kk esa ys tk jgs gSa] 

rks vkidks ,slk djus dh iwjh vkt+knh gSA eSa ,sls fdlh O;fä dks ugÈ tkurk tks lCr dk ikyu djrk gks 



vkSj vkidks ;g u crk, fd mldk thou èkU; gks x;k gS] vkSj blds ifj.kkeLo:i os vkSj mudk ifjokj 

csgrj gks x;k gSA 

vki tks Hkh djus dk QSlyk djsa] cl ;g ;kn j[ksa% lCr eks{k dk eqík ugÈ gS] bl vFkZ esa fd lCr 

dk ikyu vkSj elhgk ij Hkjkslk gh cpkrk gS] D;ksafd ;g ;h'kq ij Hkjkslk gS] vkSj dqN ugÈ] tks gesa gekjk 

m)kj nsrk gSA pkgs vki lCr dk ikyu djsa ;k u djsa] bldk vkidh 'kkÜor lqj{kk ij dksÃ vlj ugÈ iM+rk 

vkSj] eSa vkidks jfookj dks ppZ vkSj ckbfcy vè;;u esa tkuk can djus ds fy, Hkh ugÈ dg jgk gw¡A ckbfcy 

ds ;gwnh lIrkg ds nkSjku dÃ fnu feyrs Fks% igyk fnu] pkSFkk fnu vkSj lkrok¡ fnu lCr feyus ds fy, 

fof'k"V FksA eSa vkidks crk jgk gw¡ fd jfookj dk ppZ] ftls ge çHkq dk fnu dgrs gSa] vkSj lCr] nks vyx&vyx 

fnu gSa] vkSj nks vyx&vyx ikyu gSaA ,d ekuo fuÆer ijaijk tks pkSFkh 'krkCnh bZLoh ls igys vfLrRo esa 

Hkh ugÈ Fkh] vkSj ,d ftls ijes'oj us nqfu;k ds fuekZ.k ds le; fuèkkZfjr fd;k FkkA eSa vkidks ;'kk;kg 

56%1&7 i<+dj lCr ij bl ppkZ dks lekIr djuk pkgw¡xkA  

;'kk;kg 56%1&7 i<+sa  

;g vkf[kjh ckj ugÈ gksxk tc ge lCr ij ppkZ djsaxs] D;ksafd ge rksjg esa dÃ ckj bl ij ppkZ 

djsaxsA 

 


