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mRifr 

ikB 10 & vè;k; 10 ,oa 11 

mRifÙk ds vè;k; 10 vkSj 11 dk egRo ;g gS fd os tyçy; ds ckn uÃ nqfu;k dh 'kq#vkr 

ls ysdj ckbfcy ds egkure dqyfirk vczkge rd ds 'ksrq gSaA ;s nks vè;k; ftrus laf{kIr gSa] 

gesa 'kse vkSj vczkge ds chp oa'kkoyh dk ,d Çyd feyrk gS--- lkFk gh oa'k dh lHkh egRoiw.kZ 

js[kkvksa dks Hkh] ftUgsa vc 3 vyx&vyx lewgksa esa foHkkftr vkSj vyx dj fn;k x;k gS] 

çR;sd dh viuh fu;fr gSA vkSj] ;g fu;fr vk'kh"k esa fufgr Fkh] vkSj ,d csVs ds fy,] ,d 

vfHk'kki] tks uwg us vius rhu yM+dksa dks fn;k FkkA 

eSa dqN Li"V dj nwa% 'kse] gke vkSj ;sQsV uwg }kjk iSnk fd, x, ,dek= csVs ugÈ FksA os vKkr 

dkj.kksa ls rt+kfnd ds lewg esa 'kkfey gksus ds fy, pqus x, csVs Fks--- èkeÊ--- os 8 yksx ftUgsa 

iF̀oh dks fQj ls vkckn djus ds mís'; ls ty izy; ds ekè;e ls jgus dh vuqefr nh xÃ 

FkhA uwg ds thou ds 600 o"kks± esa dÃ csVs vkSj csfV;k¡ FkÈ tks mlus ty izy; 'kq: gksus ds 

le; çkIr dh FkÈA vkSj] eq>s lansg gS] ty izy; ds ckn vkSj vfèkd firk cusA os Li"Vr% 

dgkuh ds mís'; ds fy, egRoghu Fks] blfy, muds ckjs esa ugÈ fy[kk x;kA cs'kd] 'kse] gke 

vkSj ;sQsV uwg ds ,dek= thfor iq= FksA ckdh lHkh---csfV;k¡] iksfr;k¡] iksrs] ijiksrs] vkSj cksyus 

ds fy, cgqr lkjk ÞegkuÞ Fks] lHkh dks ;gksok us nq"V le>k vkSj lHkh dks tyçy; esa vU; 

lHkh ds lkFk gh u"V dj fn;kA 

in 6 esa] ge gke dh ykbu dk vuqlj.k djrs gSa--- gke dh 'kkfir ykbuA vkSj] gesa bu ukeksa 

ij ckjhdh ls è;ku nsus dh vko';drk gS] D;ksafd os ckbcy esa ,d çeq[k Hkwfedk fuHkk,axsA 

dq'k bfFk;ksfi;k gS- fet+jkÃe felz gS- iwr yhfc;k gS] vkSj duku duku Hkwfe dk laLFkkid gS] 

ftls tks'kqvk us thr fy;k] tks bt+jkby cu x;k( duku ds oa'kt eè; iwoZ vkSj iwohZ ns'k ds 

dÃ yksxksa dk fgLlk gSa] ftuesa ls dqN dks vDlj xyrh ls vjc dgk tkrk gSA vjc 'kse dh 

oa'kkoyh ds gSa] gke dh ugÈA 

gesa crk;k x;k gS fd dq'k dq[;kr fuezksn dk firk FkkA vc] ;g vkids fy, vk'p;Z dh ckr 

gks ldrh gS fd fuezksn ,d dkyk vkneh FkkA ;g fcYdqy Hkh vuqeku ugÈ gS( fuezksn dh gtkjksa 

lky iqjkuh dÃ ewÆr;k¡ vkSj uD+d+k'kh;k¡ feyh gSa] vkSj os lHkh mldh uhxzks fo'ks"krkvksa dh iqf"V 

djrh gSaA vkSj] ;g fcYdqy rkÆdd gS fd fuezksn ,d dkyk vkneh gksuk pkfg,] D;ksafd ckbfcy 
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esa tc Hkh vki dq'kkbV~l dgs tkus okys yksxksa dks ns[krs gSa] ;kuh] dq'k ds oa'kt yksx] rks vki 

vius lanHkZ ds fy, mUgsa bfFk;ksfi;kÃ dg ldrs gSa---- lkekU;r% cksy jgk gw¡] dh dkys tkfr 

ds yksxA blds vykok] ;g çkphu ;gwnh ijaijk gS fd gke ,d dkyk vkneh FkkA 

gesa dsoy fuezksn dk uke ugÈ ysuk pkfg, vkSj fQj rqjar vkxs c<+ tkuk pkfg,A vxyk vè;k; 

i<+us ds ckn ge mlds ckjs esa vkSj ckr djsaxsA vHkh ds fy,] bruk dguk i;kZIr gS fd cM+h 

ek=k esa ikÃ xÃ çkphu vlhfj;u xksfy;k¡] u dsoy fuezksn dk mYys[k djrh gSa] cfYd os 

mlds 'kh"kZd dh iqf"V Hkh djrh gSa ftls ge 10%9 esa ns[krs gSa------ Þ'kfä'kkyh f'kdkjhÞA ysfdu] 

tSlk fd v''kwj dh xksfy;k¡ crkrh gSa] ,slk blfy, ugÈ gS D;ksafd og fgj.k] eqxÊ] [kjxks'k ;k 

taxyh lwvj dks ekjus esa vPNk FkkA mldh vfHkO;fä dk vFkZ gS Þeuq";ksa dk f'kdkjh--- ,d 

;ks)kA vkSj] ,d Hk;adj ;ks)k gksus ds dkj.k] og igyk lkezkT; fuekZrk vkSj foÜo rkuk'kkg 

cu x;kA vkSj] og igyk lkezkT; ckosy Fkk------ lcls çkphu cschyksu] u fd ucwdnusLlj dk 

cschyksu tks dÃ lfn;ksa ckn vk;k FkkA fuezksn ds fnuksa esa] ckosy] cschyksu] f'kukj dh Hkwfe esa 

fLFkr Fkk] tks fd vczkge ds vkxeu ls FkksM+k if'pe esa ,d {ks= Fkk] vkSj vkèkqfud bjkd esa 

fLFkr FkkA fuezksn dks ml {ks= ds 3 vU; çeq[k 'kgjksa ds lkFk&lkFk ckosy ds fuekZrk gksus dk 

Js; fn;k tkrk gSA 

vkxs gesa crk;k x;k gS fd Þv'kwjÞ us vkxs c<+dj v''kwj ds dsaæ esa fLFkr 'kkunkj 'kgj uhuos 

dk fuekZ.k fd;kA vkSj] cschyksu dh rjg] bl v'kwj lkFkh us v''kwj esa 3 vkSj egku 'kgj 

cuk,A v'kwj dkSu gS\ v'kwj dsoy fuezksn dk vlhfj;u uke gS ¼fuezksn ,d cschyksfu;kÃ uke 

gS½A rks] in 11 vHkh Hkh mlh vkneh ds ckjs esa ckr dj jgk gS---cl ,d vyx Hkk"kk dk mi;ksx 

dj jgk gS---vkSj og vkne fuezksn FkkA 

eSa vkidks ckbfcy ds ukeksa ds ckjs esa FkksM+k jgL; crkrk gwa% vDlj] vki ,d gh O;fä dks 3 

;k 4 vyx&vyx ukeksa ds lkFk ns[krs gSa] ;g bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd og O;fä fdl 

ns'k esa jgrk Fkk] ckbfcy dk fooj.k okLro esa fdl ;qx esa fy[kk x;k Fkk cuke dcA ntZ dh 

xÃ ,d ?kVuk okLro esa ?kfVr gqÃ Fkh] vkSj dkSu lh laL—fr mlds ckjs esa ckr dj jgh FkhA 

D;ksafd] vkt dh rjg tgka fjd ;k fjdh ,d vesfjdh miuke gS] fjpMZ ,d vfèkd vkSipkfjd 

vaxzsth 'kh"kZd gS] fjdkMksZ ,d Lisfu'k 'kh"kZd gS] gsdkMksZ czkthfy;kÃ gS--- ysfdu lHkh ,d gh 

uke dh ckr dj jgs gSaA ;gh ckr jk"Vªksa] {ks=ksa] 'kgjksa vkSj 'kgjksa ds lacaèk esa Hkh gksrh gS------ 
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tSls&tSls laL—fr;k¡ vkSj Hkk"kk,¡ cnyrh gSa] dkykuqØe esa uke cnyrs tkrs gSa] ysfdu ;g vHkh 

Hkh mlh O;fä ;k LFkku dks lanÆHkr djrk gSA 

in 13 esa] gesa dqN ,slk crk;k x;k gS ftldk gekjh orZeku ?kVukvksa ij cgqr çHkko iM+rk 

gSA feV~tjkf;e] gke dk csVk--- cqjkÃ dh js[kk] Ikjes'oj }kjk 'kkfir--- feV~tjkf;e us dkLyqfpe 

uked yksxksa dks tUe fn;kA dlyqfpe ls [kwa[kkj ifyf'r;ksa dk vorj.k gqvkA vkSj] gesa ;g 

;kn j[kuk gksxk fd fQ+fyLrhu ds fy, vkèkqfud opu fQ+fyLrhu gSA vkt ds fQfyLrhuh 

fQfyLrhfu;ksa ds oa'kt gksus dk nkok djrs gSa tks gke ds oa'kt gSaA okLro esa] ;g lp ugÈ gS- 

ftu fQ+fyLrhfu;ksa dks ge gj jkr Vhoh ij bt+jk;yh ;gwfn;ksa ls yM+rs gq, ns[krs gSa] muesa 

ls vfèkdka'k eè; iwoZ ds fofHkUu {ks=ksa ls vk, vjch gSa] tks fiNys 75&100 o"kks± esa ;gwnh [ksrksa 

ij dke dh ryk'k esa ifo= Hkwfe {ks= esa vçoklh ds :i esa vk, Fks vkSj ;gwnh dkj[kkuksa esa( 

vkSj vjc gke ds oa'k ls ugÈ] os 'kse ds oa'k ls gSaA tSlk fd dgk x;k gS] rF; ;g gS fd 

buesa ls dÃ yksxksa us bt+jkby ds çfr viuh uQjr ls] ifyf'r;ksa ds lkFk igpku djus dk 

,d lpsr fu.kZ; fy;k gS D;ksafd ify'rh bt+jkby ds dêj nq'eu FksA ysfdu] mUgksaus vutkus 

esa gh vius fy, ,d cM+h leL;k [kM+h dj yh gSA ftl çdkj fdlh Hkh oa'k dk O;fä 

vkSipkfjd :i ls Lo;a dks bt+jkby ds lkFk igpku dj ¼HkkSfrd Lrj ij] èkeZ ifjorZu djds 

vkSj ;gwnh cudj½ bt+jkbyh cu ldrk gS] mlh çdkj D;k dksÃ O;fä ifyf'r;ksa ds lkFk 

igpku cukdj fQfyLrhu cu ldrk gS\ dÃ fQfyLrhuh vjcksa us cqjkÃ dh ykbu esa 'kkfey 

gksus ds fy, viuh vPNkÃ dh fojklr dks NksM+ fn;k gS---'kse---gkeA vfèkdka'k vjch;ksa dh rjg] 

mUgksaus Hkh ,d >wBs ÃÜoj] vYykg ds fy,] ;gwnh ÃÜoj] ;gksok dks R;kx fn;kA vkSj] blds 

fy, mudk U;k; fd;k tk,xk] vkSj blls igys fd cgqr nsj gks tk,] gesa bl rF; ds çfr 

tkxus ds fy, muds fy, çkFkZuk djus dh vko';drk gSA 

oSls Hkh] ge Ikn 15&18 esa duku }kjk mRiUu tutkfr;ksa dh ,d lwph ns[krs gSaA ckn esa] felz 

ls iyk;u ds nkSjku] vki ns[ksaxs fd buesa ls dÃ uke blzk,fy;ksa ds nq'euksa ds :i esa fQj ls 

çdV gksaxs tks mUgsa oknk fd, x, ns'k ls ckgj j[kus dh dksf'k'k djsaxsA 

in 21 esa] vc ge 'kse dh èkU; iafä ij vkrs gSaA -vPNs dh iafä- è;ku nsa fd gesa 'kse ds iq= 

ds :i esa Þv'kwjÞ uke feyrk gSA ;kn j[ksa] ;g og Þv'kwjÞ ugÈ gS ftlus fuucs uxj cuk;k 

gSA og Þv'kwjÞ dsoy fuezksn dk vlhfj;u uke FkkA ;g v'kwj uke dk ,d vkSj O;fä gSA 
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eq>s 'kse dh iafä dk o.kZu djus okys Iknksa ds lcls egRoiw.kZ igyw dks la{ksi esa çLrqr djus 

nsa% vki ns[ksaxs fd 'kse dks ,oj ;k ,cj ds cPpksa ;k oa'ktksa ds ÞfirkÞ ;k ÞiwoZtÞ ds :i esa 

tkuk tkrk gSA ;g fgczw bfrgkl dh dqath gS D;ksafd ,cj dh iafä ls Ikjes'oj ds }kjk foHkkftr 

fd;s x;s yksx vk,axs% isysx vkSj ;ksäkuA ck¡Vuk] p;u djuk] pquko djukA bl ij è;ku nsa] 

D;ksafd ;g ,d çeq[k fo"k; gS tks bl ckr dh vksj b'kkjk djrk gS fd dSls ÃÜoj iwjh ckbfcy 

esa vkSj ml ekeys esa] gekjs vius thou esa viuh bPNk dks dk;kZfUor djrk gSA isysx vkSj 

;ksäku nksuks HkkÃ Fks vkSj ,oj ds iq= FksA fnypLi ckr ;g gS fd isysx dk vFkZ gS ÞfoHkktuÞA 

D;ksafd] isysx ds oa'k ls vczkge vk;k] ftlls lkjh ekuotkfr dks cpkus] fxjs gq, euq"; dks 

vius vki esa iquLFkkZfir djus dh ijesÜoj dh ;kstuk vkÃA 

mRifr 11 i<+sa 

vè;k; 10 esa] gekjs ikl i`Foh ds jk"Vªksa ds oa'kkoyh bfrgkl dk foLrr̀ lkjka'k FkkA vè;k; 11 

esa] ge ,d dne ihNs gVrs gSa] vkSj fuezksn dh tkap ls 'kq: djrs gSa] vkSj D;ksa ìFoh ds yksx 

bruh rsth ls vkSj iwjh rjg ls QSy x,A 

gesa crk;k x;k gS fd fuezksn ds le; rd] iwjh nqfu;k esa gj O;fä ,d gh Hkk"kk cksyrk FkkA 

tkfgj rkSj ij] yksx cgqr gh uih&rqyh nj ls QSy jgs Fks] vkSj os vke Hkk"kk ls dkQh tqM+s 

gq, Fks D;ksafd mUgksaus [kqn dks ,d&nwljs ls vyx ugÈ fd;k Fkk] os flQZ foLrkj dj jgs Fks--- 

tSls fd 'kgjhdj.k gksrk gSA 

;g Hkh è;ku nsa fd mUgksaus fdl fn'kk esa foLrkj fd;k-- iwoZ! ogk¡ fQj ogh ÞiwoZÞ opu gS] ,d 

opuA gekjs fy, egRo dk( vkSj ;gk¡ bldk lcls cM+k vFkZ gSA è;ku nsa fd opuksa esa dgk 

x;k gS fd os ¼eryc uwg ds vfèkdka'k oa'kt½ ÞiwoZ lsÞ f'kukj vk, Fks] ctk; ;g dgus ds fd 

os iwoZ dh vksj pys x,A ;g FkksM+k Hkzfer djus okyk gS] D;ksafd f'kukj nf{k.k vkSj iwoZ esa gS 

tgka ls os vk, FksA f'kukj vkèkqfud bjkd esa] Qkjl dh [kkM+h ds ikl] clk 'kgj ds çHkqRo 

okys {ks= esa gSA f'kukj vkSj lqesj ,d gh txg gSa] cl vyx&vyx Hkk"kk,¡ gSaA ;gka iwoZ ls 

vkxs c<+us dk lanHkZ fn;k x;k gS% dgka ls iwoZ dh vksj tkdj Ikjes'oj us mUgsa j[kk Fkk] os 

la{ksi esa Ikjes'oj ls nwj pys x,A vc] gesa ;g ugÈ lkspuk pkfg, fd mUgksaus tks fd;k] og 

cqjkÃ gS---vkf[kjdkj] os dkQh gn rd ogh dj jgs Fks tks ijes'oj us funsZ'k fn;k Fkk] xzg dks 

fQj ls vkckn djukA blds ctk;] ckbfcy ds vuqlkj os ÞiwoZ ls nwjÞ tk jgs Fks] ;g bl ckr 

dk çrhd Fkk fd os ijes'oj ls vktknh çkIr djuk pkgrs FksA geesa ls dqN yksxksa dh rjg 
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tks o;Ld gksus dk bartkj ugÈ dj ldrs Fks rkfd ge vius ekrk&firk ds vfèkdkj ls nwj 

tk ldsa! 

vc] D;k fuezksn us ckosy 'kgj ik;k] ftls vc ge cschyksu dgrs gSa] bl vFkZ esa fd ;g ogh 

Fkk ftlus tehu esa [kaHkk xkM+dj dgk Fkk] Þ;gk¡ fuekZ.k djksÞ\ 'kk;n ugÈA mUgksaus laHkor% 

'kgj ds çkjafHkd fodkl ds fdlh Çcnq ij 'kkld in laHkkyk Fkk--- ;g ,d lkekU; çFkk Fkh--- 

vkSj bls nwljs Lrj ij ys x,A vkSj] le; ds lkFk ckosy ,d fo'kky 'kgj cu x;k] ftldk 

lcls NksVk vuqeku bldh nhokjksa ds vanj ,d ehy oxZ Fkk] vkSj cM+k vuqeku ml vkdkj dk 

5 xquk Fkk! vkSj] fu%lansg] ogk¡ og ehukj gS------cscsy dh ehukjA rduhdh :i ls] V‚oj ,d 

ftxxqjkV Fkk] ,d çdkj dk lh<+hnkj fijkfeMA vkèkqfud bjkd vkSj Ãjku esa dÃ çkphu 

ft+xxqjkV [kksts x, gSaA vkSj] ;g fo'ks"k ftxxqjkV nks ?kksf"kr mís';ksa ds fy, cuk;k x;k Fkk%  

1- ,d LoxZ rd igqapus ds fy,] rkfd os vius fy, uke dek ldsa vkSj  

2- ;g lqfuf'pr djus ds fy, fd os fc[kjs gq, u gksaA  

uhps dh iafä% fo'kky iSekus dk foæksgA 

tSlk fd geus fiNys dqN g¶+rksa esa ns[kk] 'kse dk vFkZ uke gS( vkSj ;gka 'kSe pu dk mi;ksx 

rc fd;k tkrk gS tc ;g fuezksn ds mu vuq;kf;;ksa dks lanÆHkr djrk gS tks vius fy, uke 

dekuk pkgrs gSaA ysfdu] ;kn j[ksa fd ÞukeÞ opu c‚c] ;k ,fytkcsFk] ;k ÝsM dk lanHkZ ugÈ 

ns jgk gS( bl fgczw opu 'kse dk csgrj vuqokn Þçfr"BkÞ ds :i esa fd;k tk,xk D;ksafd ;g 

vius lkFk 'kfä vkSj vfèkdkj dh Hkkouk j[krk gSA mnkgj.k ds fy,] fuezksn dk vFkZ gS 

Þ'kfä'kkyh f'kdkjhÞ( ;gh mudh çfr"Bk Fkh- blfy,] mUgksaus vius vki esa 'kfä vkSj vfèkdkj 

gksus dh çfr"Bk cukus ds fy, LoxZ rd ,d ehukj cukÃA vkSj] & ftl dkj.k ls os çfr"Bk 

pkgrs Fks] og Ikjes'oj dks ;g fn[kkuk Fkk fd os mlds çfr vkKkdkjh ugÈ gksaxs vkSj fc[kj 

tk,axs D;ksafd os iwjh rjg ls le>rs Fks fd mUgsa D;k djuk gSA blds vykok] rkuk'kkg cuus 

dh ;kstuk cukus okys fdlh Hkh O;fä ¼tSlk fd fuezksn Fkk½ dks ;g çnÆ'kr djuk gksxk fd 

og loZ'kfäeku gS] rkfd yksx mlds çfr leiZ.k dj nsaA ;g fuezksn tks dj jgk Fkk mldk 

,d fgLlk FkkA 

opuksa ls ;g Li"V gS fd uwg ds fnuksa ls Hkh] euq"; dks frrj&fcrj djuk] frrj&fcrj djuk 

Fkk( iwjh nqfu;k dks fQj ls vkckn djus ds fy,- ;s Ikjes'oj ds funsZ'k FksA os vkns'k [kks, ;k 

Hkqyk, ugÈ x, Fks] mUgsa cl utjvankt dj fn;k x;k FkkA ysfdu] vc] fuezksn ds usr`Ro esa] 



6 
 

os frrj&fcrj gksus ds ijesÜoj ds vkns'k dh [kqysvke vogsyuk djus yxsA tSlk fd vk;r 

4 esa dgk x;k gS Þrkfd ge lkjh iF̀oh ij frrj&fcrj u gks tk,¡ÞA 

bu 'kq#vkrh cschyksfu;kÃ fnekxksa esa ;g fopkj Fkk% ijes'oj LoxZ esa jgrs gSa\ dksÃ cM+h ckr 

ugÈ] ge] euq";] viuh vn~Hkqr cqf) ls] LoxZ rd ,d ehukj cukus dk rjhdk [kkst ldrs gSa--

-blfy,] ge pkgsa rks ogk¡ Hkh jg ldrs gSaA vkSj] tc ge ogk¡ igq¡psaxs] rks ge ijes'oj dks 

crk,¡xs fd geus r; fd;k gS fd gesa og lkjh 'kfä] Kku] èku vkSj vkjke ilan gS tks geus 

lkFk jgdj gkfly fd;k gS---fc[kj dj ugÈ---vkSj ;gh rjhdk gS ftlls ge bls cuk, j[ksaxs] 

vkSj bls jksdus ds fy, vki dqN ugÈ dj ldrs! vkSj] oSls] tc gj dksÃ blds ckjs esa lqusxk] 

rks ge okLro esa vius fy, ,d çfr"Bk cuk ysaxs vkSj dksÃ Hkh gekjs f[kykQ ugÈ vkuk pkgsxkA 

D;k ;g ml fLFkfr ls cgqr nwj gS tgk¡ ge vkt ekuotkfr ds :i esa [kM+s gSa\ D;k euq"; 

orZeku esa ;g ugÈ dg jgk gS% ÞIkjes'oj] vkids rjhds iqjkus vkSj vçpfyr gSaA geus bruk 

csgrj Kku ,d= fd;k gS] fd ge u dsoy viuh leL;kvksa dks gy dj ldrs gSa] cfYd ge 

bls vkils csgrj dj ldrs gSaA okLro esa] vki vkSj fiNM+s yksx tks yksx vkils vkSj vkids 

rjhdksa ls fpids jgrs gSa] os flQZ ,d ckèkk gSa tgka ge] ekuo tkfr] tkuk pkgrs gSa vkSj tk 

ldrs gSaA vkidh enn ds fcuk] cgqr&cgqr èkU;okn] gesa vkidh ew[kZrk dh vko';drk ugÈ 

gS uSfrd funsZ'k--- ge viuk [kqn dk cuk ldrs gSa] tSlk fd gesa mudh vko';drk gS] vkSj 

thou ds çR;sd fLFkfr ds fy, çklafxd gS\ ge thou dk mRiknu dj ldrs gSa] vkSj bls 

vius fofunsZ'kksa ds vuqlkj fuÆer dj ldrs gSa\ fookg dsoy iq#"k vkSj efgyk ds chp\ cgqr 

le; chr x;k] vkt ds fy, vko';d ugÈ gSAÞ fuezksn us tks fd;k og vkt gekjh èkeZfujis{k 

ekuorkoknh laL—fr gesa tks djus ds fy, çsfjr dj jgh gS mlls dqN Hkh vyx ugÈ gSA 

foæksg] 'kq) vkSj ljyA 

in 5 esa ge mu ÞvkyadkfjdÞ vfHkO;fä;ksa esa ls ,d ij vkrs gSa] ftlesa ÞIkjes'oj Vkoj dks 

ns[kus ds fy, uhps vk,ÞA D;k gks jgk Fkk ;g tkuus ds fy, Ikjes'oj dks fuf'pr :i ls 

ÞfgyukÞ ugÈ iM+kA ysfdu] vkSj eq>s okLro esa ;g ilan gS] Ikjes'oj us bl foæksg dks ,d 

'kkunkj >Vds esa nck fn;k% mlus gj fdlh dks vyx&vyx Hkk"kk,¡ nÈA ,d Vhe cukus dk 

ç;kl djsa] dqN Hkh cuk,a] tc dksÃ fdlh vkSj dh Hkk"kk ugÈ cksyrk gksA 

oSls] iqjk&Hkk"kkfon~] ;kuh Hkk"kk ds bfrgkl ij 'kksèk djus okys oSKkfud] gky gh esa bl fu"d"kZ 

ij igqaps gSa fd lHkh Hkk"kk,a ,d gh lzksr ls mRiUu gqÃ gSaA os blds fy, dM+h esgur dj jgs 
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gSa irk yxk,a fd dkSu lk] vkSj dgka ls gSA le; dh cckZnh ds ckjs esa ckr djsa--- mUgsa cl ;g 

vè;k; i<+uk gSA 

in 6] tc ge fgczw dks ns[krs gSa] rks gesa dqN fnypLi var–Zf"V feyrh gSA ;g dgrk gS fd 

tc Ikjes'oj us bu yksxksa ij ut+j Mkyh rks mUgksaus tks ns[kk og ,drk FkhA os ,dtqV Fks] 

vkSj mudh ,d gh Hkk"kk Fkh---os lHkh ,d gksdj ckr djrs FksA fgczw esa] ;g dgk x;k gS fd os 

ÃpM Fks------ tks Lo;a ÃÜoj ls tqM+k ,d xq.k gSA vFkkZr~] yksx LokHkkfod :i ls tqM+s gq, vkSj 

vfoHkkT; FksA vkSj] Ikjes'oj dks ;g ilan ugÈ vk;k- ysfdu] muds ,dtqV gksus esa bruh cqjh 

ckr D;k gS\ lHkh ds fy, ,d] ,d lHkh ds fy,\ D;k ;g gekjs ns'k ds gj ppZ] gj eap ls 

iqdkj ugÈ gS\ ,drk] ,drk! 

vki nsf[k,] ekuotkfr ftlesa ppZ Hkh 'kkfey gS---ds vFkZ esa ,drk] bls ifjHkkf"kr djrh gS] ,d 

xyr fl)kar gSA ;gka ckosy esa yksxksa ds ikl ,d usrk Fkk] vkSj muds ikl ,d nf̀"Vdks.k vkSj 

,d mís'; Fkk ftls os vPNk ekurs Fks( vkSj blfy,] pw¡fd os lHkh ,slk lksprs Fks] vkSj lHkh 

bls pkgrs Fks] muesa ,drk FkhA fQj Hkh] tc ge èkeZxzaFkksa dh tk¡p djrs gSa] rks ge ÃÜoj dks 

,dh—r gksrs gq, ugÈ ns[krs gSa( ge ÃÜoj dks foHkkftr djrs] pqurs vkSj vyx djrs gq, ns[krs 

gSaA ckn esa tc ge blzk,y dks felz esa ?kqlrs gq, ns[krs gSa] vkSj fQj tc ge ySO;O;oLFkk ds 

fu;eksa dk vè;;u djrs gSa] rks ge ns[ksaxs fd ;gksok yxkrkj yksxksa ls [kqn dks v'kq) vkSj 

vifo= yksxksa ls vyx djus ds fy, dg jgk gS( Hkkstu] vkSj tkuojksa] vkSj O;ogkj tSlh 'kq) 

vkSj v'kq) phtksa dks vyx djuk( fuezksn vkSj muds vuq;kf;;ksa ds fy, vyxko mudk bjknk 

FkkA ,drk vius vki esa dksÃ cqjh ckr ugÈ gS( eq[; ckr ;g gS fd ,dh—r djus okyk ,tsaV 

D;k gS ;k dkSu gSA lgefr vkSj le>kSrk euq"; dh ,d çdkj dh ,drk gSA ;g og çdkj gS 

ftls ge iwjs ÃlkÃ txr vkSj lkekU; :i ls nqfu;k Hkj esa ns[krs gSaA euq"; gkFk idM+dj 

dgrs gSa fd ge ,d gSaA 

ÃÜojh; ,drk dh rjg mlesa ,drk gSA ;g çR;sd O;fä gS tks elhg dk gkFk Fkkes gq, gSA 

vkSj] ,d rhyhnkj ifg;s ds dsaæ dh rjg] elhg ,drk dk Çcnq gSA bldk vke lgefr] 

le>kSrs ;k ;gka rd fd cgqer ds fu;eksa ls dksÃ ysuk&nsuk ugÈ gSA 

;g Hkh fnypLi gS fd gesa bl fl)kar dk ,d vn~Hkqr çn'kZu gt+kjksa lky ckn gksus okyh 

foijhr pht+ ds :i esa feyrk gSA gekjs foijhr ds fl)kar dks ;kn j[ksaA gekjs czãkaM esa gj 

pht+ dk foijhr] ;k] vki oSKkfudksa ds fy,] foijhr ifj.kke gksrk gSA ;gka ckcsy dh ehukj 



8 
 

dh dgkuh esa] Ikjes'oj ,d ckj fQj çnÆ'kr dj jgs gSa fd og dSls mls foHkkftr vkSj vyx 

djsaxs ftls euq"; ,dtqV djuk pkgrk gSA vkSj] bl volj ij mUgksaus ftl foHkktu ra= dk 

mi;ksx fd;k og Hkk"kk FkhA 

gkyk¡fd] izsfjrksaa dh iqLrd esa] ge euq"; dks fiUrsdqLr ds fnu] ÃÜoj ds ekxZ esa ,dh—r gksrs 

gq, ns[krs gSaA okLro esa mls ,dh—r djuk ftls mlus 2000 o"kZ igys foHkkftr vkSj vyx 

dj fn;k FkkA 

izsfjrksa ds dke  2%1&21 i<+sa 

D;k vki isaVsdksLV vkSj ckcsy dh ehukj ds chp bl vkd"kZd lacaèk dks ns[krs gSa\ V‚oj ij] 

Ikjes'oj us euq"; dks vyx&vyx Hkk"kk,¡ nsdj mudh ,drk dks rksM+ fn;k] rkfd os laokn u 

dj ldsa--- blfy, euq"; dh ,drk iwoZor vkSj lhfer gks xÃA ekuo vkRek gh og pht+ Fkh 

tks ekuo tkfr dks cScsy dh ehukj ij ys tk jgh Fkh] vkSj ekuo Hkkouk gh og Fkh tks ,drk 

dks ifjHkkf"kr dj jgh FkhA vc] isaVsdksLV] 'koqvksV esa] Ikjes'oj ifo= vkRek dks euq"; esa Mkyrs 

gSa] vkSj mUgsa Ikjes'oj dh vkRek ds ekè;e ls ,dtqV djrs gSa--le>kSrs vkSj loZlEefr ds ekè;e 

ls ugÈA ,drk dksÃ HkkSfrd çdkj dh ,drk ugÈ Fkh( ;g ,d vkè;kfRed çdkj dh ,drk 

FkhA og mUgsa bldh {kerk Hkh nsrk gS os ,slh Hkk"kk,¡ le>rs vkSj cksyrs gSa ftUgsa os igys dHkh 

ugÈ le>rs Fks ;k cksyrs Fks---cscsy ds V‚oj ij tks gqvk mlds fcYdqy foijhr tc mlus mUgsa 

os lHkh Hkk"kk,¡ nÈ ftUgsa os ugÈ le> ldrs FksA 

vkb;s fuezksn ds ckjs esa FkksM+h ckr djrs gSaA fuezksn ,d okLrfod] 'kkfCnd O;fä Fkk] ysfdu 

og ,d çdkj dk O;fä Hkh FkkA og ml çdkj dk igyk O;fä gS tks nqfu;k ij 'kklu djuk 

pkgrk Fkk] vkSj mlds lHkh xq.kksa dk çfrfufèkRo djrk gS tks vafre O;fä cu tk,xk tks 

nqfu;k ij 'kklu djuk pkgrk gS% elhg fojksèkhA fuezksn Þiki dk vknehÞ gS tks iwjh rjg ls 

'kSrku ds o'k esa Fkk] iwjh rjg ls vius Lo;a ds cqjs >qdko ds dkj.kA rks D;k fuezksn ds ckn 

vkus okys cgqr ls yksx ,d gh çdkj ds gksaxs--- fQjkSu] ,afVvksdl ,fiQsuht+( uhjks vkSj fgVyj 

tSls dqN uke( vèkeZ esa ifj.kfr] og iki dk vkneh] og tkuoj ftls elhg&fojksèkh dgk tkrk 

gSA vkSj] fu%lansg] ;g ml O;fä dk fojksèk djuk gS tks fcYdqy foijhr gS] ;s'kq---;h'kq elhg--

tks iwjh rjg ls LokfeRo esa gS] vkSj ;gksok ds lkFk ,d gSA 

dq'k ds iq= gke ds 'kkfir oa'k ds fuezksn dks bfrgkl esa igyk lkezkT; fuekZrk gksus dk Js; 

fn;k tkrk gSA og igyk O;fä gS tks u dsoy tkuojksa ij] cfYd euq";ksa ij Hkh gkoh gksuk 
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pkgrk gSA og pkjnhokjh okys 'kgj dk fuekZ.k djus okyk igyk O;fä gS( ;g bl ckr dk 

lqjkx gS fd D;ksa mUgsa ;q) dk vkfo"dkjd ekuk tkrk gSA ;kuh vki tgka jgrs gSa mlds pkjksa 

vksj nhokj cukus dk ,d gh dkj.k gS% vkRe&lqj{kkA vkSj] ;fn vki bl fopkj ds ckjs esa 

lkspus okys igys O;fä Fks] rks dYiuk djsa fd vki dSls ckgj tk ldrs gSa vkSj nwljksa ij 

geyk dj ldrs gSa vkSj mUgsa thr ldrs gSa] vkSj nhokjksa ds ihNs lqjf{kr :i ls ihNs gV ldrs 

gSa rkfd vU; yksx vkids lkFk ,slk u dj ldsaA 

fuezksn us lsehjkfel ls fookg fd;kA muds ejus ds ckn mudh iRuh us mUgsa Ikjes'oj ?kksf"kr 

dj fn;kA blds vykok] Ikjes'oj dh lkalkfjd iRuh ds :i esa] mlus [kqn dks LoxZ dh jkuh 

cuk fy;kA mudk ,d csVk Fkk] ftldk uke reqt+ FkkA reqt+ dks fuezksn dk iqutZUe---;k 

iqutZUe ekuk tkrk FkkA rks] vc] gekjs ikl ,d ekuo&nso 'kkld Fkk--- reqt+] ftldk lkj 

fuezksn FkkA firk ijesÜoj] LoxZ dh jkuh ek¡ vkSj ,d iq= dk ;g lw=hdj.k] ftldk lkj firk 

dk iqutZUe Fkk] Hkfo"; ds lHkh >wBs èkeks± dk vkèkkj cu x;k( os èkeZ ftUgsa Ikjes'oj ÞjgL; 

cschyksuÞ èkeZ dgrs gSaA mu lHkh dk vkjaHk Çcnq fuezksn ls gSA 

ml fnu ds ckn ls] fuezksn vkSj lsehjkfel ¼vc Ikjes'oj vkSj nsoh ds :i esa çfrf"Br½ nksuksa 

vyx&vyx ukeksa ls çdV gq, gSa------uke ml Hkk"kk vkSj laL—fr dks n'kkZrs gSa ftlus mUgsa 

viuk;k FkkA blfy,] lHkh ekrkvksa dh ek¡ ds :i esa lsfejkfel çtuu nsoh FkhA felz esa mldk 

uke vkbfll FkkA Hkkjr esa] baæk.kh( ,f'k;k esa] lkbcy] ckn esa] fo'ks"k :i ls ifo= Hkwfe ds 

{ks= esa] mls ,'kVsjksFk dgk tk,xkA mudk lcls iqjkuk Kkr uke ,LVkVZ FkkA 

tgk¡ rd fuezksn dh ckr gS] mudh ÃÜojh; Nfo ckbfcy ds cky vy ds :i esa tkuh tkus 

yxh] vkSj ÃÜoj&iq#"k fuul ds :i esa ftlus fuusok dk fuekZ.k fd;kA ckn esa] fuezksn dks 

enqZd vkSj fQj eksysd ds uke ls Hkh tkuk tkus yxkA 

eSa vkidks ;g fn[kkrk gwa rkfd vki gekjs èkeZxzaFkksa esa 'kq: ls var rd fn[kkÃ nsus okyh cqjkÃ 

dh my>u dks ns[k ldsa( vkSj og D;k gS tks ÞjgL;e; cschyksuÞ èkeks± dks cukrk gS--- de ls 

de ewyHkwr :i ls--- vkSj ;g dgka ls vk;k gSA vkSj] uwg }kjk gke dh oa'kkoyh dk Hkfo";lwpd 

vfHk'kki dSls py jgk gSA vki vius twrs gks ldrs gSa fd elhg&fojksèkh gke dh iafä ls gksaxsA 

fnypLi ckr ;g gS fd fuezksn us lcls igys ftl 'kgj dk uke ckosy cuk;k Fkk] mldk 

çkphu dky esa vc ls vyx vFkZ FkkA cko&,y dh orZuh ij è;ku nsaA Ã,y opu ÞÃÜojÞ dks 

bafxr djrk gS---okLro esa loksZPp ÃÜojA ewy :i ls] cko&,y dk eryc Ikjes'oj dk 'kgj 
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FkkA vk[k+fjdkj] ogka tks gqvk mls çfrÇcfcr djus ds fy, bldk vFkZ cny fn;k x;k( vkSj 

ckosy opu dk vFkZ Hkze gks x;k A 

fu"d"kZ% 

var esa] Hkk"kkvksa ds Hkze ds ifj.kkeLo:i] csosy 'kgj] cschyksu us viuk foLrkj jksd fn;k( vkSj 

yksx ckgj pys x,] vkSj vc cgqr rst+ xfr ls nqfu;k ds nwj&njkt ds LFkkuksa ij fQj ls 

cluk 'kq: dj fn;kA D;k ;g mRlqd ugÈ gS fd euq"; ds bfrgkl esa ml le; ijesÜoj us 

ekuoh; Hkk"kk dks Hkzfer djds euq"; dk U;k; fd;k] vkSj gesa frrj&fcrj gksus ds fy, etcwj 

fd;k( ysfdu fQj] fiUrsdqLr ds fnu] gt+kjksa lky ckn] ijesÜoj us ifo= vkRek ds çokg ds 

ekè;e ls euq"; dks vk'kh"k fn;k tc ijesÜoj dk lR; gj fdlh] gj Hkk"kk ds }kjk le>k tk 

ldrk FkkA vkSj] og ?kVuk ftruh vn~Hkqr Fkh] og Hkfo"; esa ,d vkSj le; dh vksj b'kkjk 

djrh Fkh tc nqfu;k ds lHkh ns'kksa esa ijesÜoj ds yksx] vius QSyko ls okil vk,axs] ,d 

vkRek esa ,dtqV gksus ds fy,] gekjs orZeku vkSj Hkfo"; ds jktk] ;s'kqvk gkekf'k;kp] ;h'kq 

elhg ds vèkhuA ge ijesÜoj ds bl la;qä jkT; dks lglzkfCn jkT; dgrs gSaA ysfdu] D;k 

vkidks ugÈ irk fd 'kSrku us tks dqN Hkh ;kstuk cukÃ gS] mlh rjg og rst+h ls bldh udy 

djus dh fn'kk esa dke dj jgk gS--- viuh Lo;a dh ,d&foÜo ljdkj ds :i esaA vkt ge 

ml ih<+h esa gSa tks lfØ; :i ls ogh dj jgh gS tks fuezksn us djus dh dksf'k'k dh Fkh--- iwjh 

nqfu;k dks ,d gh O;fä] ,dckn] ,d fu;e vkSj ,d 'kkld ds vèkhu ckaèkuk--- ,d vknehA 

vkSj] ppZ ds cM+s fgLls vk¡[k ewandj lfg".kqrk] foÜo ln~Hkko] fdlh Hkh dher ij 'kkafr vkSj 

Rkksjg ds var dk mins'k ns jgs gSa rkfd gesa vius fny dh vPNkÃ ij Hkjkslk djuk pkfg,A 

vè;k; 10 ls bl vè;k; ds var rd 'kse dh oa'kkoyh dk o.kZu fd;k x;k gS] tks mlls 'kq: 

gksdj gesa vczkge rd ys xÃA gesa vczkge vkSj mlds ifjokj ds ckjs esa dqN vPNh cqfu;knh 

tkudkjh Hkh nh xÃ gSA mnkgj.k ds fy,] mlds firk Vsjkd Fks] vkSj vczkge ds nks HkkÃ Fks--- 

de ls de nks--- vkSj muds uke ukgksj vkSj gkjku FksA gkjku dk ywr uke dk ,d iq= Fkk] 

ijUrq gkjku ej x;kA ge ns[krs gSa fd vczkge us lkjk uke dh ,d efgyk ls 'kknh dh Fkh 

¼gesa ckn esa irk pyk fd og mlds firk dh nwljh iRuh dh csVh Fkh--- blfy, lkjk vczkge 

dh lkSrsyh cgu gksrh½A vkSj] gesa crk;k x;k gS fd fdlh dkj.k ls] ljk; dks cPps ugÈ gks 

ldsA 
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,d ftKklq ckr] ftls vDlj utjvankt dj fn;k tkrk gS] in 31 esa crkÃ xÃ gSA ,slk 

yxrk gS fd ;g 'kq: esa Vsjkp Fkk] vczkge ugÈ] ftls lcls igys vius ifjokj dks ysus vkSj 

duku ns'k esa tkus ds fy, cqyk;k x;k FkkA tc Vsjkd dks og cqykok vk;k rks og vkSj mldk 

ifjokj dlfn;ksa ds Åj uxj esa jg jgs FksA pkYMht+ ml {ks= dh ,d çkphu laL—fr Fkh( lqesj 

bl {ks= dk uke Fkk] vkSj mj okLro esa jktèkkuh 'kgj FkkA og Hkh cgqr nq"V LFkku Fkk( okLro 

esa ;g paæek&bZ'oj gqjdh dh iwtk dk lkaL—frd dsaæ Fkk] ftUgsa vkt vYykg ds uke ls tkuk 

tkrk gSA 

fnypLi ckr ;g gS fd] fdlh dkj.k ls] Vsjkp us mj NksM+ fn;k] ysfdu nf{k.k&if'pe ls 

duku dh vksj tkus ds ctk;] og mÙkj&if'pe ls eslksiksVkfe;k dh vksj pyk x;kA tc os 

,d fuf'pr 'kgj esa igqaps] rks mUgksaus duku tkus ds ctk; ogÈ #dus dk QSlyk fd;kA D;ksa] 

gesa ugÈ crk;k x;kA ysfdu] ;gÈ vczkge ds HkkÃ] gkjku dh e`R;q gks xÃA vkSj] dqN le; 

ckn 'kgj dk uke muds uke ij j[kk x;kA 

rduhdh :i ls] bl le;] vczkge dks vHkh rd vczkge ugÈ dgk tkrk Fkk-mls vczke dgk 

tkrk Fkk] ;k fgczw esa] vojke] ftldk vFkZ Fkk ÞmR—"V firkÞA ;g dÃ lky igys gksxk tc 

Ikjes'oj us mldk uke vojke ls cnydj vozkge dj fy;k Fkk] ftldk vFkZ Fkk Þcgqrksa dk 

firkÞA 


