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ikB 14 vè;k; 11 

geus fiNyh ckj bl çLrko ds lkFk lekIr fd;k Fkk fd bczkuh vkgkj fu;eksa ¼tks mUgsa ekmaV 

flukÃ ij ;gksok }kjk fn, x, Fks½ dks le>us ds fy, gesa ;g le>uk pkfg, fd ,slk djus esa ijes'oj 

us vkgkj dks lhèks ifo=rk vkSj 'kq)rk ds dsaæ esa j[kk gS] tSlk fd og bls ifjHkkf"kr djrk gSA vkne vkSj 

gOok ds le; ls gh Hkkstu ,d çeq[k eqík Fkk] okLro esa ge ikrs gSa fd egku tyçy; ds ckn gh ijes'oj 

us ek¡l ds fy, tkuojksa dks ekjus dh vuqefr nh FkhA 

fuf'pr :i ls ;gwnh larksa vkSj jfCc;ksa us vkgkj lacaèkh fu;eksa dks bruh tfVyrk rd foLrkfjr 

dj fn;k gS fd dHkh&dHkh ;g le>uk dfBu gks tkrk gS fd Hkkstu ds ckjs esa rksjg esa bZ'oj ds fu;e 

lhfer vkSj cqfu;knh FksA 

ysfdu Hkkstu ij ppkZ djus ls igys] vkb, ge ifo=rk vkSj 'kq)rk] rFkk buds foijhrkFkZdksa ds 

ckjs esa ckr djsaA ifo=] lkekU; dk foijhr gS] tSls fd LoPN] v'kq) dk foijhr gSA lkekU; dk eryc 

ogh gS tks og dgrk gS] lkekU; dk u rks dksÃ fo'ks"k ewY; gS vkSj u gh dksÃ LFkkuA ;g fof'k"V vkSj 

vke gS] bls vyx ugÈ j[kk tkrk gS] vkSj ;g 'kCn lcls cM+s lewg ij ykxw gksrk gSA ;kuh] lkekU; dk 

eryc gS fd blds foijhr dh rqyuk esa blesa vfèkd gSA nwljh vksj ifo=] loksZPp LFkku j[krk gS vkSj 

lcls cM+k ewY; j[krk gSA ifo= dk vFkZ gS dqN ,slk tks nqyZHk] vlkekU;] vyx j[kk x;k gks] vkSj ckbcy 

vkSj orZeku HkkSfrd nqfu;k ds lanHkZ esa ifo= ,d vYila[;d dk çfrfufèkRo djrk gS ftls ijes'oj dh 

lsok ds fy, vyx j[kk x;k gSA cgqr de vkSj dherh dqN gh ifo= gSa] yxHkx lc dqN lkekU; gSA 

blfy, tks dqN Hkh vke gS og ifo= ugÈ gS] dqN ,d gh le; esa ifo= vkSj vke ugÈ gks ldrkA 

u gh dqN ,d gh le; esa lkQ vkSj v'kq) gks ldrk gSA mnkgj.k ds fy,] ;gksok us blzk,y dks ifo= 

vkSj ckdh nqfu;k dks vke ekukA blzk,y dqN gn rd vke vkSj dqN gn rd ifo= ugÈ FkkA okLro esa] 

dqN Hkh ifo= vkSj vke dk la;kstu ugÈ gks ldrkA ;g dksÃ n'kZu ;k vkn'kZ ugÈ gS] ;g ,d dBksj] 

rst+] ekSfyd Lo;afl) fl)kar gS tks czãkaM dks fu;af=r djrk gSA vkne vkSj gOok ds iru ds ckn ls 

bl orZeku nqfu;k esa lc dqN vke ds :i esa 'kq: gksrk gS] vki] eSa] ikSèks] tkuoj] feêh] ikuh] lc dqNA 

udkjkRed :i ls ge dg ldrs gSa fd bl nqfu;k esa dqN Hkh tks viuh çk—frd voLFkk esa gS] ifo= ugÈ 

gSA D;k dksÃ ,slh pht tks vke ds :i esa 'kq: gksrh gS] ifo= gks ldrh gS\ èkU;okn ;h'kqvk] gk¡A dksÃ 

vke pht ¼tSls vki vkSj eSa½ dSls ifo= gks tkrh gS\ bls ¼gesa½ ifo= gksuk pkfg, ;kuh] czãkaM ds fuekZrk 

dks gesa ifo= ?kksf"kr djuk pkfg,A ,d ckj tc dksÃ pht ifo= gks tkrh gS rks og vke ugÈ jg tkrh] 

D;ksafd vc og ifo= gSA ,d lkekU; pht FkksM+h ifo=rk ds lkFk 'kq: ugÈ gksrh gS vkSj fQj le; ds 

lkFk ç;kl ;k ;ksX;rk ds lkFk ifo= vkSj ifo= gksrh tkrh gS] phtsa ¼vkSj yksx½ ;k rks ifo= gSa ;k ifo= 
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ugÈ gSaA ,d ckj tc dksÃ lkekU; pht 'kq) gks tkrh gS vkSj ifo= gks tkrh gS] rks og viuh lkekU;rk 

dh fLFkfr dks ihNs NksM+ nsrh gSA 

rksjg ds ml fl)kar ij ,d iy ds fy, fopkj djsa] fo'okfl;ksa ds :i esa vki vkSj eq>s Þifo=Þ 

dgk tkrk gS] gS u\ ftl {k.k ge ;h'kq gkekf'k;kp ij viuk Hkjkslk j[krs gSa] ijes'oj gesa ifo= ?kksf"kr 

dj nsrk gS] ifo= vkRek gekjs vanj ços'k djrh gS] vkSj bl çdkj ge lkekU; dks R;kx nsrs gSa vkSj ifo= 

cu tkrs gSaA gekjs if'peh ppZ dk ;g dguk gS fd ge iqjkus Lo dks ihNs NksM+ nsrs gSa vkSj elhg esa ,d 

u, O;fä cu tkrs gSa] tks fd fcydqy lgh gSA ysfdu ;g çkphu rksjg dh voèkkj.kk dks fQj ls O;ä 

djus dk ,d vkèkqfud xSj&;gwnh rjhdk gS] ftlesa ijes'oj ds fu.kZ; ij vke yksxksa dks ifo= ekuk tkrk 

gSA gekjs fy, ;g le>uk cgqr t:jh gS fd] blzk,fy;ksa dh rjg] ,d ckj tc ;gksok vkidks ifo= 

?kksf"kr dj nsrk gS] rks vki vke ugÈ jg tkrs] pkgs vki [kqn dks dSls Hkh ns[ksaA ,d vkfLrd ds :i esa 

vki mldh ut+j esa 100 izfr'kr ifo= gSa] xSj&vkfLrd 100 izfr'kr vke gSaA bl ij foÜokl djsa] bl 

ij Hkjkslk djsa vkSj bls th,¡A 

vkb, bl I;kt+ dks ,d vkSj ijr ls NhysaA vke pht+ksa dks nks vyx&vyx vkSj fof'k"V lewgksa esa 

foHkkftr fd;k tk ldrk gS] LoPN vkSj v'kq)A dsoy LoPN lkekU; phtsa gh ifo= cuus ds ;ksX; gSa] 

;kuh dsoy lkekU; phtsa tks LoPN Hkh gSa] ifo= cu ldrh gSaA v'kq) lkekU; phtsa ifo= ugÈ gks ldrÈA 

ySO;O;oLFkk vè;k; 11&16 esa ge ijes'oj dh lwph ik,¡xs fd dkSu lh phtsa LoPN lkekU; phtksa dks 

n'kkZrh gSa] vkSj dkSu lh phtsa v'kq) lkekU; phtksa dks n'kkZrh gSaA vkèkqfud ppZ fl)kar pkgs tks Hkh dgsa] 

okLrfodrk ;g gS fd LoPN vkSj v'kq)] ifo= vkSj lkekU; D;k gS] ;g u, fu;e esa ifjHkkf"kr ugÈ fd;k 

x;k gS] blds fy, gesa rksjg dh vksj eqM+uk gksxkA 

lkQ phtsa] xanh phtksa ds laidZ esa vkus ls çnwf"kr gks ldrh gSaA ysfdu xanh phtsa fdlh lkQ pht 

ds laidZ esa vkus ls lkQ ugÈ gks ldrÈA blfy,] ;g ,drjQk jkLrk gSA tc dksÃ lkQ pht fdlh xanh 

pht ds laidZ esa vkrh gS rks bldk urhtk ges'kk ;gh gksrk gS fd nksuksa phtsa vc v'kq) gks tkrh gSaA 

ifo= ds lkFk O;ogkj djrs le; Hkh gekjh ;gh fLFkfr gksrh gSA ifo= ds vke ds laidZ esa vkus 

dk ifj.kke ;g gksrk gS fd ifo= vifo= gks tkrk gSA gkyk¡fd ,slk dHkh ugÈ gksrk fd ifo=rk dks Nwus 

okyh vke pht+ dks flQZ laidZ ds t+fj, ifo= cuus fn;k tk,A ,slk dgk tkrk gS fd iqjkus fu;e esa 

dqN ?kVuk,¡ fn[kkrh gSa fd tcfd lS)kafrd :i ls ;g laHko gks ldrk gS fd ifo=rk fdlh vke ;k 

v'kq) pht+ esa flQZ laidZ ls QSy tk,] ysfdu çHkq ml pht+ dks u"V djds bl çfØ;k dks ckfèkr djrs 

gSa ftlus ifo= dks Nqvk gSA bl çdkj okLro esa iwjk ç'u csekuh gks tkrk gSA ;g mu ,drjQk jkLrksa esa 

ls ,d gSA 
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esjs lkFk cus jfg,] eq>s ,glkl gS fd if'peh fo'okfl;ksa ds fy, ;g cgqr gh xgu vkSj rduhdh 

gS D;ksafd gesa bu ckbcy dh okLrfodrkvksa ls dHkh ifjfpr ugÈ djk;k x;k gS ¼ysfdu tc geus igyh 

ckj foÜokl fd;k Fkk] rks gesa ifjfpr gksuk pkfg, Fkk½A eSa vkidks dsoy 'kCnksa dk mi;ksx djds tks 

fn[kkus dh dksf'k'k dj jgk gw¡] og dqN yxHkx vo.kZuh; vkè;kfRed fl)kar gSa ftUgsa ;gksok us iwjs czãkaM 

esa varÆufgr fd;k gSA lc dqN bu fl)karksa ds vuqlkj lapkfyr gksrk gS] dqN Hkh NwV ugÈ gS] dksÃ viokn 

ugÈ gSA vxj ge ;g le>us tk jgs gSa ¼;gk¡ rd fd nwj ls Hkh½ fd eks{k okLro esa D;k gS vkSj ;g bruk 

vko';d D;ksa gS] vxj ge ;g le>us tk jgs gSa fd bZ'oj gels ftl rjg dh vis{kk djrk gS] ml rjg 

ls dSls thuk gS rks ;s ewy fl)kar gSa ftUgsa gesa vo'; gh vkRelkr djuk pkfg,] vkSj eq>s ;g dgrs gq, 

nq[k gks jgk gS fd vfèkdka'k ÃlkÃ vius iwjs ppZ&thou esa dHkh Hkh bu fl)karksa dh O;k[;k ugÈ ik,¡xs] 

ysfdu dksÃ Hkh 6 ;k 7 lky dk ;gwnh cPpk tks ,d lkekU; ;gwnh Ldwy esa x;k gS] mUgsa fny ls tkurk 

gksxk] Hkys gh os muds egRo dks iwjh rjg ls u le>saA 

rks dqN vkSj Li"Vhdj.k ij okil vkrs gSaA tcfd bl nqfu;k esa lc dqN lkekU; :i ls 'kq: 

gksrk gS] vfèkdka'k phtsa LoPN :i ls Hkh 'kq: gksrh gSaA LoPN vkSj lkekU; vke rkSj ij] ysfdu iwjh rjg 

ls ugÈ] ifrr nqfu;k dh orZeku çk—frd fLFkfr gSA blfy,] ge tks ns[krs gSa] og ;g gS fd ,d Nksj ij 

ifo= gS] vkSj nwljs Nksj ij v'kq) gSA bu nksuksa ds chp esa ,d rjg ls eè; Hkwfe ds :i esa lkekU; vkSj 

LoPN fLFkr gSA eè; Hkwfe] LoPN] nks fn'kkvksa esa ls ,d esa [kÈph tk ldrh gS bls ifo=hdj.k ds ekè;e 

ls ifo= cuk;k tk ldrk gS( ;k] bls vifo=rk ds ekè;e ls v'kq) cuk;k tk ldrk gSA 

fdlh Hkh ifo= oLrq dks v'kq) oLrq ds laidZ esa vkus dh vuqefr ugÈ nh tkuh pkfg,A bldk 

ifj.kke ;g gksrk gS fd ifo= oLrq vLFkk;h :i ls vifo= gks tkrh gS vkSj v'kq) oLrq u"V gks tkrh gSA 

rks ;gk¡ vkids fy, ;kn j[kus dk lcls vklku fu;e gS tks eSaus vHkh crk;k gS% lkekU; vkSj LoPN] 

vfèkdka'k phtksa dh çk—frd vkSj çkjafHkd voLFkk gS] ftlesa ekuo tkfr Hkh 'kkfey gSA lkekU; vkSj LoPN 

phtksa dks ifo= cuk;k tk ldrk gS] ;k lkekU; vkSj LoPN phtksa dks v'kq) cuk;k tk ldrk gSA 

vc ge rksjg esa ÞLoPNÞ vkSj Þ'kq)Þ 'kCnksa dk cgqr T;knk bLrseky lqusaxsA budk eryc ,d gh 

gSA lHkh O;kogkfjd mís';ksa ds fy,] LoPN vkSj 'kq) lekukFkÊ gSaA 

ifo=rk ds bu cqfu;knh fu;eksa dk ikyu djus vkSj ;g le>us ds ckn fd ;s fu;e iwjs czãkaM 

ds ewy <k¡ps dks js[kkafdr djrs gSa] tSlk fd ge tkurs gSa] rc ge ;g ns[kuk 'kq: dj ldrs gSa fd ijes'oj 

us vius ifo= Lo vkSj vke vkneh ds chp vojksèk D;ksa [kM+s fd, gSaA vkne vkSj gOok vf}rh; Fks] D;ksafd 

mUgsa ,d ifo= voLFkk esa cuk;k x;k Fkk] vkSj blfy, os ifo= ;gksok ds lkFk yxHkx vlhfer laidZ j[k 

ldrs FksA fQj Hkh foæksg djus ds ckn os ifo= ugÈ jgsA os vc vke gks x, FksA bl rjg os mldh 

mifLFkfr ds lkFk laidZ ugÈ j[k ldrs Fks] ;gh dkj.k gS fd çHkq dks mUgsa vius lkalkfjd fuokl LFkku] 



4 
 

vnu ds cxhps ls ckgj j[kuk iM+kA ;g vkne vkSj gOok ij naM dk ekeyk de vkSj ijes'oj dh ifo=rk 

vkSj vkne vkSj gOok ds thou dh lqj{kk dk ekeyk vfèkd Fkk fd çHkq vkSj mudh nks ekuoh; jpukvksa ds 

chp ,d vojksèk [kM+k fd;k tk, vkSj ;gh og fLFkfr gS ftlesa ekuotkfr orZeku esa [kqn dks ikrh gS] 

ckgj ls vanj dh vksj ns[krs gq,A ijes'oj dh ifo=rk dh j{kk vo'; dh tkuh pkfg,A ijes'oj [kqn dks 

vifo= ugÈ gksus nsxk] og gj dher ij viuh ifo=rk dh j{kk djsxkA dsoy ifo= pht+ gh ifo= ijes'oj 

ds laidZ esa vk ldrh gSA clA D;k vki bls ns[krs gSa\ 

vc ;gk¡ nwljk fu;e gS tks rksjg }kjk lcls Li"V :i ls cuk;k x;k gS vkSj l`f"V ds igys fnu 

ls çHkkoh Fkk] vkSj fu;e dks u, fu;e esa cl nksgjk;k x;k gSA fu;e ;g gS fd dksÃ Hkh vke pht+ ifo= 

rHkh cu ldrh gS tc og bZ'oj dh —ik ls gksA vke ds ifo= cuus dh bl çfØ;k ;k ?kVuk ds fy, 

ppZ dk 'kCn ifo=hdj.k gS ;k] vfèkd bathyokfn;ksa ds fy,] bls cpk;k tkuk dgk tkrk gSA ewlk ds ;qx 

esa] vkSj elhg dh e`R;q rd] bZ'oj us mu yksxksa ij viuh —ik çnku dh ftUgsa mlus cqyk;k Fkk vkSj ftls 

mlus cqyk;k Fkk og blzk,y FkkA bZ'oj us blzk,y ij viuh —ik bl 'krZ ij çnku dh fd os rksjg ds 

fu;eksa vkSj vuq"Bkuksa dk ikyu djsa ftUgsa mlus fuèkkZfjr fd;k FkkA 

vkt bZ'oj dk vuqxzg lHkh euq";ksa ds fy, miyCèk gS] ;g bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd os dsoy 

;h'kq gkekf'k;kp] ;h'kq elhg] bZ'oj ds iq=] ds iw.kZ dk;Z ij Hkjkslk djsaA bls vuqxzg Hkh dgk tkrk gS 

D;ksafd euq"; dqN Hkh djds bl vuqxzg dks çkIr ugÈ dj ldrkA ysfdu fdlh Hkh ;qx esa] ewlk ;k elhg 

ds ;qx esa] ifo=rk] bZ'oj ds vuqxzg ds ekè;e ls çnku dh xÃ FkhA 

nsf[k,( vkèkqfud yksx eks{k ds vafre y{; dks {kek fd, tkus] iki ls 'kq) fd, tkus ds :i esa 

ns[krs gSaA ysfdu] okLro esa ,slk ugÈ gSA okLrfod vafre y{; ifo= ?kksf"kr fd;k tkuk gS rkfd ge ije 

ifo=rk dh mifLFkfr esa jg ldsa] ifo= bZ'oj ;gksok-- tks fd og ges'kk ls pkgrk FkkA 

m)kj] ikiksa dh {kek] gekjs ifo= cuus dk lkèku gSA blfy, ,d O;fä tks lkekU; :i ls tUe 

ysrk gS ¼tks fd lHkh euq"; gSa½] vkSj tks vius iwjs thou esa lkekU; jgrk gS] vkSj lkekU; :i ls ejrk gS] 

dHkh Hkh ifo= ugÈ cu ikrk gS vkSj blfy, og vuar dky rd ifo=rk dh mifLFkfr esa dHkh ugÈ vk 

ldrk gSA ysfdu ,d O;fä tks lkekU; :i ls tUe ysrk gS ¼fQj ls ;g lHkh ekuo tkfr gS½] ysfdu 

;h'kq ij Hkjkslk djds ijes'oj }kjk ifo= ?kksf"kr fd;k tkrk gS] ,d ifo= voLFkk esa viuk thou thrk 

gS] ,d ifo= voLFkk esa ejrk gS] vkSj cuk jgrk gS] vuar dky rd ifo=rk dh mifLFkfr esaA ifo=rk] 

'kq)rk vkSj LoPNrk os ewyHkwr eqís gSa ftuds ckjs esa lHkh fo'okfl;ksa dks gj le; lkspuk pkfg,A ckbcy 

ds le; ds bczkfu;ksa dks 'kq)rk vkSj LoPNrk ds eqíksa ij vPNs dkj.k ls tquwu Fkk% mudk ifo= gksus dk 

ntkZ [kks ldrk FkkA nsf[k, fd ,d lkekU; bczkuh] vkè;kfRed lh<+h ij Åij&uhps p<+rk Fkk] ftlesa 

lcls Åij ifo=rk vkSj lcls uhps v'kq)rk FkhA vxj mUgksaus dkuwu rksM+k- mUgksaus iki fd;k--- mUgksaus 
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ewlk }kjk nh xÃ vkKkvksa esa ls fdlh ,d dk mYya?ku fd;k] rks mudh ifo=rk dks fuyafcr dj fn;k 

x;k ¼,slk dgk tkrk gS½A rksjg ds vkns'kksa dh voKk us mUgsa mudh iwoZ ifo= fLFkfr ls uhps ,d lkekU; 

fLFkfr esa fxjk fn;kA ysfdu] blls Hkh cnrj] os ,sls dk;Z dj ldrs Fks tks mUgsa v'kq) cukrs FksA eSa fQj 

ls dguk pkgrk gw¡% rksjg ds T;knkrj vkns'kksa dh voKk djus ls os vLFkk;h rkSj ij lkekU; ysfdu 

¼vkerkSj ij½ LoPN voLFkk esa igq¡p tkrs FksA LoPN vkSj lkekU;--- ysfdu vc ifo= ugÈA fQj Hkh ,sls 

nwljs dke Fks tks os dj ldrs Fks tSls fd fdlh e`r 'kjhj dks Nwuk-- ftlls u dsoy os lkekU; voLFkk 

esa igq¡p tkrs Fks] cfYd v'kq) Hkh gks tkrs FksA v'kq) vkSj lkekU;A blfy, lcls igys ,d v'kq) O;fä 

dks fQj ls 'kq) gksuk iM+rk FkkA mUgsa okil ml fLFkfr esa vkuk iM+rk Fkk ftls ge rVLFk voLFkk dg 

ldrs gSa] tks lkekU; vkSj LoPN gksrh gSA ;gh vuq"Bku] 'kq)rk dkuwuksa dk mís'; gS vkSj ;kn j[ksa fd ,d 

v'kq) O;fä ds fQj ls vuq"Bkfud :i ls 'kq) gksus dh çfØ;k dk ,d fgLlk feDok ¼vuq"Bku Luku½ esa 

Luku djuk FkkA 

,d ckj tc dksÃ O;fä v'kq) gks tkrk Fkk] fdlh Hkh dkj.k ls] mls fQj ls 'kq) dj fn;k tkrk 

Fkk] rc fQj os cfy çFkk esa tk ldrs Fks vkSj ifo= ds :i esa viuh fLFkfr dks iqu% çkIr djus ds fy, 

mfpr cfynku dj ldrs FksA blfy, vuq"Bku 'kq)rk çkoèkku ,d O;fä dks v'kq) voLFkk ls okil 'kq) 

voLFkk esa ykus ds fy, FksA cfy çFkk ,d O;fä dks LoPN ¼vkSj lkekU;½ voLFkk esa Lohdk;Z ifo=rk dh 

fLFkfr esa okil ykus ds fy, FkhA ifo= fLFkfr dks iqu% çkIr djus dh bl çfØ;k dk o.kZu djus ds fy, 

bLrseky fd;k tkus okyk 'kCn çk;f'pr gS ftls jksd fn;k x;k FkkA ,d O;fä tks lkekU; vkSj 'kq) gS] 

mls ifo=rk dh fLFkfr esa okil ykus ds fy, ,d fof'k"V i'kq cfy ds :i esa çk;f'pr fd;k tkuk FkkA 

eSa ifo=rk dh fLFkfr esa okil vkus dks nksgjkrk jgrk gw¡ D;ksafd ,d O;fä ftls dHkh Hkh ifo= ¼ijes'oj 

}kjk½ ?kksf"kr ugÈ fd;k x;k gS] og dsoy 'kq)rk vkSj çk;f'pr vuq"Bku djds [kqn dks ifo= ugÈ cuk 

ldrk gSA rks ,d BsB bczkuh bl yxkrkj pyrh fy¶V ij Fkk] ifo=rk ds iSekus ij Åij vkSj uhpsA D;k 

;g dksÃ vk'p;Z dh ckr gS fd lar ikSyql vkSj vU; rksjg dk ikyu djus okys ;gwnh] tks elhg us muds 

fy, tks fd;k mls le>rs vkSj Lohdkj djrs Fks] os vius ;gwnh fe=ksa dks ;g le>kus ds fy, brus 

mRlkfgr Fks\ ifo=rk dh lh<+h ij p<+us vkSj mrjus dh vc dksÃ t+:jr ugÈ gSA vc ,d fnu ;gksok 

dh mifLFkfr esa ugÈ jguk iM+sxk vkSj vxys fnu mlls oafpr ugÈ jguk iM+sxkA elhg ds çk;f'pr 

cfynku us fo'okfl;ksa dks ifo=rk dh ,d LFkk;h voLFkk esa igq¡pk fn;k--- tks fQj dHkh lkekU; ugÈ gksxhA 

,d vafre fVIi.kh vkSj ge vè;k; 11 i<+saxsA jfCc;ksa] larksa vkSj ckbcy fo}kuksa }kjk fd, x, lHkh 

egku [kkstksa esa ls--- çkphu ;k gky ds ;gwnh ;k xSj&;gwnh] dqN fo"k; brus pqukSrhiw.kZ jgs gSa fd Þifo=rkÞ 

'kCn ds varÆufgr vFkZ dks O;kid :i ls igpkuk tk ldsA okLro esa] ijes'oj dk bl 'kCn ls D;k 

vfHkçk; gS\ ewlk dk bl 'kCn ls D;k vfHkçk; Fkk\ ;gwnh vkSj ÃlkÃ nksuksa gh ;g le>rs gSa fd ifo=rk 
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dk ,d xq.k vyxko gS( vFkkZr ;gksok dh lsok ds fy, dqN ;k dksÃ O;fä nwljksa ls vyx gSA fQj Hkh ;g 

fdlh rjg vèkwjk vkSj vi;kZIr yxrk gS] ySO;O;oLFkk gesa fn[kkrh gS fd bl ljy dFku ls dgÈ vfèkd 

blesa 'kkfey gSA mnkgj.k ds fy, ifo=rk dh ç—fr D;k gSA ifo=rk vU; lHkh laHkkfor voLFkkvksa ls 

fdl çdkj fHkUu gS\ ifo=rk dh eq[; fo'ks"krk D;k gS\ lHkh esa ls eq>s tks Li"Vhdj.k feyk gS] og esjs 

fy, lcls csgrj gS] tks bZ'oj ds opu ds fy, lcls lgh yxrk gS] vkè;kfRed dks HkkSfrd ds lkFk feykrs 

gq,] og ;g gS% ifo=rk dk eq[; LoHkko laiw.kZrk vkSj lEiw.kZrk gSA dksÃ deh ugÈA viw.kZrk ds fcukA 

vè;k; 11 i<+us ds ckn ge ifo=rk vkSj mldh fo'ks"krkvksa ij vkSj vfèkd xkSj djsaxsA 

ySO;O;oLFkk vè;k; 11 iwjk i<+s a 

in 1 esa ge ikrs gSa fd ;gksok] ewlk vkSj gk:u nksuksa ls] laHkor%a Å¡ph vkokt+ esa ckr dj jgk gS] 

vkSj og muls dgrk gS fd mUgsa blzk,y dks og fl[kkuk gS tks og muls dgus okyk gSA ijes'oj dk 

igyk egRoiw.kZ funsZ'k ;g gS fd blzk,y Lora= :i ls thfor çkf.k;ksa dks [kk ldrk gSA ;g ,d ehy 

dk iRFkj gSA ;g igyh ckj gS fd ;gksok us Bhd& Bhd lwph nh gS fd dkSu ls tkuoj mlds vk'khokZn 

ls [kk, tk ldrs gSaA vksg] gk¡] euq"; yacs le; ls ek¡l [kkrs vk jgs Fks] ysfdu blls igys dHkh Hkh 

tkuojksa dh çtkfr;ksa ij lhek ugÈ Fkh] flok; thfor çk.kh dk [kwu u [kkus dh lhek dsA 

'kq#vkr esa thfor çkf.k;ksa ¼tkuojksa½ dks ekuo tkfr dk lkFkh gksuk FkkA iru ds ckn mUgsa ekj 

fn;k tkuk Fkk vkSj ;gksok dks cfy p<+kus ds mís'; ls mudk bLrseky fd;k tkuk Fkk] rkfd ekuo tkfr 

tkuojksa ds [kwu ls vius ikiksa dk çk;f'pr dj ldsA tyçy; ds ckn] ijes'oj us uwg dks crk;k fd 

tkuojksa dks dSls ekjuk vkSj [kkuk pkfg,] ysfdu mUgksaus dqN tkuojksa dks Lohdk;Z vkSj vU; dks oÆtr 

ugÈ crk;kA 

mRifÙk 9%1 ijes'oj us uwg vkSj mlds iq=ksa dks vk'kh"k nh vkSj muls dgk] ÞQwyks Qyks] vkSj 

i`Foh esa Hkj tkvksA 2 rqEgkjk Mj vkSj Hk; lc cuSys i'kqvksa] vkSj vkdk'k ds lc if{k;ksa] vkSj Hkwfe ij 

jgusokys lc tUrqvksa] vkSj leqæ dh lc eNfy;ksa ij cuk jgsxk] os lc rqEgkjs o'k esa dj fn, x, 

gSaA 3 lc pyusokys tUrq rqEgkjk vkgkj gksaxs] tSls eSa us ifgys rqEgsa gjs ikSèks fn, Fks] oSls gh vc Hkh 

lc dqN nsrk gw¡A 4 dsoy ek¡l lesr mldk çk.k] vFkkZr mldk yksgw] rqe u [kkukA 

vc ySO;O;oLFkk 11 esa çHkq euq";ksa dks thfor çkf.k;ksa dks [kkus dh vuqefr ns jgk Fkk] ysfdu dsoy 

dqN gh çdkj dsA fnypLi ckr ;g gS fd ;h'kq ds iqu% vkus ds dqN le; ckn Hkkstu ds fy, i'kqvksa dks 

vuqefr ugÈ nh tk,xhA 

Þthfor çk.khÞ ds fy, bczkuh 'kCn gS¸;kg gS] fdlh Hkh çdkj ds thfor çk.kh ds fy, ,d cgqr gh 

lkekU; 'kCn] ysfdu ikSèks ds thou ds fy, ugÈA vkSj thfor çkf.k;ksa dk igyk lewg ftls euq"; ekj 
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ldrk gS vkSj [kk ldrk gS] bczkuh esa csgsekg gSA csgsekg nks fo'ks"krkvksa dks n'kkZrk gS] os Hkwfe ds tkuoj 

gSa ¼leqæh thoksa ;k mM+us okys tkuojksa ds foijhr½] vkSj ;s ,sls tkuoj gSa tks orZeku esa ikyrw gSa ¼;k gks 

ldrs gSa½ tSls eos'kh] HksM+ ;k cdfj;k¡A 

ge ns[ksaxs fd ;gksok euq";ksa dks fn[kk,xk fd os i`Foh ds 3 vyx&vyx Þ{ks=ksaÞ esa jgus okys tkuojksa 

dks ekj ldrs gSa vkSj [kk ldrs gSa ;kuh] 3 vyx&vyx çdkj ds lkalkfjd okrkoj.k--- ikuh] gok vkSj 

t+ehuA bldk cgqr vkè;kfRed vFkZ gS] ftlds ckjs esa ge FkksM+h nsj ckn ckr djsaxsA 

csgsekg esa ls] Hkwfe ds os tkuoj ftUgsa blzk,y Lora= :i ls ekj ldrk gS vkSj [kk ldrk gS] mUgsa 

LoPN ?kksf"kr fd;k tkrk gSA os LoPN D;ksa gSa] vkSj vU; D;ksa ugÈ gSa\ fQj ls] ge vxys dqN g¶rksa esa bl 

ekeys ij xgjkÃ ls ppkZ djsaxsA vHkh ds fy, çkFkfed èkkj.kk ;g gS fd os LoPN gSa D;ksafd ijes'oj us 

mUgsa LoPN gksus ds fy, pquk gSA ysfdu bl ij è;ku nsa% tc rd blzk,y dks çHkq }kjk pquk] foHkkftr 

vkSj vU; lHkh jk"Vªksa ls vyx ugÈ fd;k x;k] rc rd i`Foh ij lHkh yksx ijes'oj dh ut+j esa ,d gh 

fLFkfr ds Fks% lkekU;A ,d ckj ijes'oj us blzk,y dks fy;k vkSj mUgsa vius pqus gq, yksxksa ds :i esa 

vyx dj fn;k vkSj mUgsa NqM+kus ds ckn] vpkud nqfu;k nks vyx&vyx lewgksa esa foHkkftr gks xÃ] 

ftudh fLFkfr vyx&vyx Fkh% os tks ifo= Fks vkSj ckdh lHkh] ;k vfèkd lVhd :i ls] blzk,y vkSj 

ckdh lHkh ¼ckdh lHkh dks xSj&;gwnh dgk tkrk gS½A vc tc mlus blzk,y dks ifo= ds :i esa vyx 

dj fn;k gS] rks og tkuojksa dks 'kq) vkSj v'kq) esa vyx djuk 'kq: dj nsrk gS( dqN Hkkstu vkSj cfynku 

ds fy, mi;qä gSa] vkSj ckdh vuqi;qä gSaA 

;gksok us blzk,y ds fy, ,d –'; lkèku fuèkkZfjr fd;k gS] ftlls og ;g igpku lds fd vusd 

çdkj ds csgsekg esa ls fdl çdkj ds csgsekg dks og Hkkstu ds :i esa mi;ksx djus ds fy, Loh—r djrk 

gSA 'kkjhfjd fo'ks"krk Øek¡d ,d ;g gS fd Loh—r csgsekg dk [kqj QVk gqvk gksuk pkfg,A 'kkjhfjd 

fo'ks"krk Øek¡d nks ;g gS fd mls tqxkyh djuh pkfg,A rks QVk gqvk [kqj D;k gS\ ewy :i ls bldk 

eryc gS fd [kqj bl rjg ls foHkkftr gS fd fdlh Çcnq ij ;g nks iwjh rjg ls vyx Hkkxksa esa vyx gks 

tkrk gS] tSls nks iSj dh maxfy;k¡A ?kksM+ksa tSls dÃ tkuojksa ds [kqj ,d Nksj ij foHkkftr gksrs gSa] ysfdu 

os nks vyx&vyx VqdM+ksa esa cuus ds fy, iwjh rjg ls vyx ugÈ gksrs gSa] vkxs vkSj ihNsA blfy, ?kksM+ksa 

ds [kqj QVs gq, ugÈ gksrs gSa] vkSj mUgsa [kkus ds fy, v;ksX; ekuk tkrk gS] ckbcy ds vuqlkj os v'kq) 

gSaA 

vki xSj&fdlkuksa ;k i'kqikydksa ds fy, tqxkyh djuk FkksM+k f?kukSuk gSA ysfdu] vki 'kgjh yksxksa 

ds fy, eq>s bls Li"V djus dh vko';drk gS rkfd ;g 'kCn vPNh rjg ls le>k tk ldsA ewy :i ls 

bldk eryc gS fd tkuoj vius Hkkstu dks dsoy vkaf'kd :i ls pckrk gS] mls fuxyrk gS] vkSj fQj 

ckn esa tc mls vfèkd lqfoèkk gksrh gS] rks mls okil Åij ykrk gS] vkSj fQj ls fuxyus ls igys mls 
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dqN vkSj pckrk gSA rduhdh :i ls bl fo'ks"krk okys tkuojksa dks tqxkyh djus okys tkuoj dgk tkrk 

gS] ftuds isV esa vkerkSj ij pkj fMCcs gksrs gSaA blfy, tqxkyh djuk ewy :i ls ,d o.kZu gS fd fdlh 

fo'ks"k tkuoj dk ikpu ra= dSls fMt+kbu fd;k x;k gSA 

vc rd] gekjs ikl ,d LoPN vkSj [kk| csgsekg dh pkj vko';d fo'ks"krk,¡ gSa% 1½ ;g ,d LFkyh; 

i'kq gS] 2½ ;g ,d ikyrw i'kq gS ¼taxyh i'kq ds foijhr½] 3½ bldk [kqj iwjh rjg ls QVk gqvk gksuk pkfg,] 

vkSj 4½ ;g tqxkyh djus esa l{ke gksuk pkfg,A 

in 4 esa ;gksok dqN ,sls lkekU; tkuojksa ds mnkgj.k nsrk gS tks ml ;qx esa vke rkSj ij Hkkstu 

ds fy, bLrseky fd, tkrs Fks ysfdu blzk,y ds fy, oÆtr Fks] vkSj og crkrk gS fd os oÆtr D;ksa gSaA 

mnkgj.k ds fy,] Å¡V tqxkyh djrk gS] ysfdu mlds [kqj QVs ugÈ gksrsA gk;jSDl Hkh tqxkyh djrk gS 

ysfdu mlds [kqj QVs ugÈ gksrs ¼vkSj lgh dgsa rks [kqj rks fcydqy Hkh ugÈ gksrs½A [kjxks'k tqxkyh djrk 

gS ysfdu mlds [kqj QVs ;k nwljs [kqj ugÈ gksrs vkSj vc 'kk;n ckbcy esa tkuojksa dh v'kq)rk dk lcls 

çfl) çrhd] lwvjA mlds [kqj QVs rks gksrs gSa ysfdu og tqxkyh ugÈ djrkA 

Li"V :i ls dgsa rks] ;s dsoy v'kq) tkuoj ugÈ gSa] ;s rksjg esa bLrseky fd, x, mnkgj.k ek= 

gSaA 'kk;n gekjs fy, bczkuh 'kCn lh[kuk Hkh vPNk gksxk ftldk vuqokn Þv'kq)Þ ds :i esa fd;k x;k gS 

D;ksafd ge rksjg esa ckj&ckj bldk lkeuk djsaxsA og 'kCn gS reÃA vkb, bl 'kCn] ÞreÃÞ] v'kq)] ds 

ckjs esa cgqr Li"V gks tk,¡] bldk LoPNrk ls dksÃ ysuk&nsuk ugÈ gS ;k ;g euq";ksa }kjk LokHkkfod :i 

ls [kk;k tk ldrk gS ;k ugÈA cfYd ;g ,d vkè;kfRed ekeyk gS] D;ksafd ;gksok us vius vPNs dkj.kksa 

ls] vkns'k }kjk ?kksf"kr fd;k gS fd dqN tkuojksa dks mlds yksxksa esa ls fdlh ,d }kjk ugÈ [kk;k tkuk 

pkfg,A 

in 8 gesa ,d vkSj egRoiw.kZ tkudkjh nsrk gSA ;gksok us funsZ'k fn;k gS fd v'kq) tkuojksa dks ugÈ 

[kk;k tk ldrk vkSj u gh ,d blzk,yh dks fdlh e`r tkuoj dh yk'k dks Nwuk pkfg,A bldk eryc 

;g gS fd vxj fdlh dkj.ko'k vki fdlh ejs gq, tkuoj ij Bksdj [kkrs gSa ;k mls ekjuk iM+rk gS] 

fdlh mís'; ds fy,] vki bls Nw Hkh ugÈ ldrsA gkyk¡fd] tSlk fd ge ckn ds vè;k;ksa esa tkusaxs] thfor 

v'kq) tkuoj dks Nwus ij dksÃ çfrcaèk ugÈ gSA blfy, ,d [kjxks'k ikyrw tkuoj gks ldrk gS ;k ,d 

Å¡V dh lokjh dh tk ldrh gS ;k ,d blzk,yh }kjk cks> <ksus okys tkuoj ds :i esa bLrseky fd;k 

tk ldrk gS] dksÃ leL;k ugÈA vki cl bls [kk ugÈ ldrs ;k e`r tkuoj dks Nw ugÈ ldrsA 

in 9 esa ikSèkksa dh èkjrh ds Þty {ks=Þ ls thfor çkf.k;ksa ds ckjs esa crk;k x;k gS] leqæh tho] rkts 

;k [kkjs ikuh ds vkSj [kkus ds fy, Loh—r leqæh tho dh lcls Li"V fo'ks"krk ;g gS fd mlds ia[k vkSj 
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rjktw nksuksa gksus pkfg,A blfy, dksÃ Hkh leqæh tho ftlds ia[k vkSj rjktw nksuksa gksa] og lkQ gS] lkQ] 

ckbcy dk ,d vkSj egRoiw.kZ 'kCn] bczkuh esa rkgksj gSA rebZ v'kq) gSA rkgksj lkQ gSA 

v'kq) leqæh tho os gSa ftUgsa ckbcy esa Þ>qaMÞ dgk x;k gSA bczkuh esa Þ>qaMÞ dk vuqokn 'kjr gS 

vkSj blesa jsaxus ds lkFk&lkFk >qaM esa jgus dk Hkh fopkj gSA vc >qaM dk D;k eryc gS] ;g le>uk FkksM+k 

eqf'dy gSA ,slk yxrk gS fd ;g vius lkFk vfu;ferrk dk fopkj ysdj vkrk gS] dqN ,slk tks lewg esa 

jgrk gS vkSj dqN ,slk tks vçR;kf'kr :i ls bèkj&mèkj Hkkxrk gSA ;g mu eNfy;ksa dks lanÆHkr ugÈ 

djrk gS tks >qaM esa jgrh gSaA v'kq) leqæh tho dh eq[; fo'ks"krk ;g gS fd ikuh esa rSjus ¼ia[kksa dk mi;ksx 

djds½ ds ctk; ;g ;k rks ry ij jsaxrk gS ;k lk¡i dh rjg ljdrk gSA blfy,] mnkgj.k ds fy,] 'ka[k 

dks reÃ] v'kq) ekuk tkrk gSA >Èxs vkSj dsdM+s Hkh çfrcafèkr gSa] tSls fd Ãy vkSj leqæh lk¡i A 

in 10 esa v'kq) tkuojksa dh ,d rjg dh lqij Js.kh is'k dh xÃ gS] ftls bczkuh esa 'ksdsV~l ds 

:i esa oÆ.kr fd;k x;k gSA vkerkSj ij 'ksdsV~l dk vuqokn Þ?k`f.krÞ ;k Þ?k`f.kr oLrqÞ ds :i esa fd;k 

tkrk gSA ;g ,slh pht+ gS ftlls gj dher ij opuk pkfg,A tSlk fd geus iki dks oxÊ—r djrs gq, 

ns[kk gS] vkSj fQj cfy ds vuq"Bkuksa esa tkuojksa ds inkuqØe dh vko';drk gksrh gS] lcls de ls ysdj 

lcls ewY;oku rd] iki dh ç—fr vkSj xaHkhjrk ds vuqlkj mi;ksx fd;k tkuk pkfg,] lcls de xaHkhj 

ls ysdj lcls vfèkd rd ge ns[krs gSa fd v'kq) pht+ksa dk Hkh dqN çdkj dk oxÊdj.k gksrk gS] tks de 

v'kq) vkSj vfèkd v'kq) ds vkèkkj ij gksrk gSA 'kCn Þ'ksdsV~lÞ] ?k`f.kr] ?k`f.kr] v'kq) pht+ dh lcls xaHkhj 

Js.kh dk o.kZu djus ds fy, vkjf{kr gSA ckbcy dks i<+rs le; ;g tkuuk ,d vPNh ckr gS] D;ksafd ge 

lHkh 'kk;n ,d ;k nks vk;rksa ds ckjs esa lksp ldrs gSa ftlesa ;gksok fdlh pht+ dks ?k`f.kr dgrk gSA 

?k`f.kr oLrq ijes'oj dh ut+j esa lcls [kjkc çdkj dk iki ;k v'kq)rk gSA 

rksjg vc rsth ls mu thoksa dh vksj c<+rk gS tks Þok;q {ks= esa jgrs gSa] ;kuh] mM+us okys thoA vkSj 

pw¡fd mM+us okys thoksa dh dÃ fdLesa gSa] blfy, igyh Js.kh lcls Li"V gS] i{kh vkSj] fnypLi ckr ;g 

gS fd fiNys vH;kl ls gVdj] LoPN vkSj blfy, [kk| i{kh dh fo'ks"krkvksa dk o.kZu djus ds ctk;] ;g 

v'kq) dh fo'ks"krkvksa dk o.kZu djrk gS% bl fopkj ds lkFk fd if{k;ksa dh vU; lHkh fdLeksa dks LoPN 

ekuk tkuk pkfg, vkSj blfy, ,d Loh—r [kk| lzksr ekuk tkuk pkfg,A blfy, gesa mu if{k;ksa dh ,d 

lwph feyrh gS ftUgsa Þ'ksdsV~lÞ ekuk tkrk gS] u dsoy v'kq) cfYd vR;fèkd v'kq)] ,d ?k`f.krA phy] 

fx) phy vkSj ckt dk uke igys fy;k tkrk gS] mlds ckn dqN çdkj ds mYyw] isfydu vkSj lkjl] 

;gk¡ rd fd ,d pexknM+ dk Hkh uke fy;k tkrk gSA ¼gk¡] eq>s irk gS fd rduhdh :i ls pexknM+ i{kh 

ugÈ gS ysfdu ijaijk ds vuqlkj bczkuh vkSj vjc] pexknM+ksa dks Þi{khÞ Js.kh esa ekurs gSa½A bu lHkh if{k;ksa 

dh lkekU; fo'ks"krk ;g gS fd os ;k rks f'kdkjh i{kh gSa] tks vU; thfor çkf.k;ksa dks ekj dj [kkrs gSa] ;k 

fx)ksa dh rjg] os lM+k gqvk ek¡l [kkrs gSaA gkyk¡fd —i;k è;ku nsa fd 'kkL=ksa esa Li"V :i ls ;g ugÈ 
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dgk x;k gS fd vU; thfor çkf.k;ksa dks [kkus dk xq.k bl lwph esa 'kkfey if{k;ksa dks v'kq) cukrk gSA 

eqÆx;ksa dh rjg dqN vU; i{kh] —rd lfgr yxHkx dqN Hkh [kk ldrs gSa( vkSj eqÆx;ksa dks v'kq) ugÈ ekuk 

tkrk FkkA blfy, gesa v'kq) if{k;ksa dh bl lwph esa v'kq) gksus dk dkj.k crkus esa FkksM+k lkoèkku jguk 

pkfg,] tcfd ckbcy gesa dksÃ fo'ks"k dkj.k ugÈ crkrh gSA 

blds ckn in 20 esa gesa thfor çkf.k;ksa dh ,d vkSj Js.kh feyrh gS tks Þok;qeaMyÞ esa fuokl 

djrh gS% mM+us okys dhM+sA dks"ksj [kk| inkFkks± dh lwph esa dhM+s D;k dj jgs gSa ;k ugÈ\ bl ;qx ds 

vfèkdka'k lektksa esa dhM+s&edkSM+s vkgkj dk ,d lkekU; vkSj jkst+ejkZ dk fgLlk Fks] vkSj blfy, ;gksok us 

blzk,fy;ksa dks crk;k fd os dkSu&ls dhM+s [kk ldrs gSaA 

og dhVksa dh ,d O;kid vkSj O;kid Js.kh nsdj ,slk djrk gS tks ?k`f.kr gSa] 'ksdsV~l] vkSj fQj 

fu;e ds vioknksa dks lwphc) djrk gS] tks Lohdk;Z] LoPN] rkgksj gksaxsA ia[k okys lHkh dhV] vkSj tks >qaM 

esa jgrs gSa] vkSj ftuds 4 iSj gSa] os fuf"k) gSaA 4 çdkj ds fVìksa ;k xzklg‚ij dks NksM+djA buesa D;k vyx 

gS\ muds iSj tksM+nkj gksrs gSaA ;kuh muds iSjksa dks >qdus vkSj ÇLçÇxx ,D'ku ds lkFk lapkfyr djus ds 

fy, fMt+kbu fd;k x;k Fkk rkfd os dwn ldsa ;k mNy ldsaA vè;k; 11 ls xqtjus ds ckn ifo=rk vkSj 

'kq)rk ij vkxs dh ppkZ ds Hkkx ds :i esa ge bl laHkkfor dkj.k ij xgjkÃ ls fopkj djsaxs fd D;ksa ;g 

fo'ks"k fo'ks"krk] pkjksa iSjksa ij mNyus dh {kerk] bu dhM+ksa dks [kkus ds fy, LoPN cukrh gSA 

Bhd gSA vk'p;Z ds fy, rS;kj gSa\ ;g dks"ksj [kk| inkFkks± ds lacaèk esa 'kkL=ksa dh vkKkvksa dk 

yxHkx lekiu djrk gSA vksg] ge bl vè;k; ds ckgj le;&le; ij ,d fooj.k tksM+saxs] ysfdu ;s 23 

in dkQh gn rd ;gh gSaA O;oLFkkfooj.k 14 dekscs'k ogh nksgjkrk gS tks geus vHkh i<+k gSA eSa ;g 

blfy, crk jgk gw¡ D;ksafd ;gwnh èkeZ us bu dqN 'kkL=ksa ds fu;eksa dks vkgkj fu;eksa vkSj fofu;eksa dh ,d 

fo'kky ekuo fuÆer ç.kkyh esa fodflr fd;k gS] ftlesa vuq"Bkfud gkFk Fkksuk vkSj xSj&;gwfn;ksa dh 

mifLFkfr esa [kkus ij çfrcaèk 'kkfey gS tks vkids Hkkstu dks Nw ldrs gSa vkSj blfy, bls v'kq) dj 

ldrs gSaA ckn esa vè;k; 11 ds var esa ge ftl ij ppkZ djsaxs] mlds fgLls ds :i esa ge ;h'kq dh çfl) 

dgkuh esa tk,¡xs ftlesa mUgksaus dgk Fkk fd vkids eq¡g esa tks tkrk gS og vkidks v'kq) ugÈ djrk gS] 

cfYd tks vkids eq¡g ls fudyrk gS og vkidks v'kq) cukrk gSA dqN vkSj g¶rksa esa ge ;g le>us esa 

csgrj <ax ls l{ke gks tk,¡xs fd ;h'kq fdl eqís ls fuiV jgs Fks] vkSj eSa ;g dgdj bldk iwokZoyksdu 

d:¡xk fd] ;gwnh èkkÆed usr`Ro ds lkFk mudh cgl dh vfèkdka'k pht+ksa dh rjg] ;g ekuo fuÆer 

ijaijkvksa ds çfr mudh ?k`.kk ds bnZ& fxnZ ?kwerh FkhA os phtsa tks ;gwnh èkeZ ds fl)kar cu x, Fks] ifo= 

'kkL= ugÈA 

in 24 ml voèkkj.kk dks lkeus ykrk gS ftl ij geus fiNys ikB esa ppkZ dh Fkh fd v'kq) oLrq,¡ 

dsoy laidZ ls gh LoPN oLrq dks çnwf"kr dj nsrh gSaA vkidks ;kn fnykus ds fy,] èkkj.kk ;g gS fd tc 
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dksÃ v'kq) oLrq fdlh LoPN oLrq dks Nwrh gS vFkkZr~ lkèkkj.k 'kkjhfjd laidZ--- rks LoPN oLrq dk ºzkl 

gksrk gS vkSj og v'kq) gks tkrh gSA dHkh Hkh ,slk ugÈ gksrk fd LoPN oLrq fdlh v'kq) oLrq dks Nwrh 

gS] og 'kq)rk v'kq) oLrq esa LFkkukarfjr gks tkrh gS] ftlls v'kq) oLrq LoPN gks tkrh gSA LoPN oLrq ds 

v'kq) oLrq ls laidZ djus dk ,dek= ifj.kke ;g gksrk gS fd nksuksa oLrq,¡ v'kq) gks tkrh gSa] ;g ,drjQk 

jkLrk gSA 

blfy, in 24 ls 'kq: gksdj gesa v'kq) phtksa dh ,d lwph feyrh gS] vxj dksÃ buesa ls fdlh 

ds laidZ esa vkrk gS] rks og vuq"Bku ds vuqlkj v'kq) gks tk,xk] vkSj ;gk¡ ewy :i ls 3 rjg ds laidZ 

dh ppkZ dh xÃ gSA Nwuk] ys tkuk vkSj j[kuk] j[kuk dk eryc dVksjs vkSj crZu tSls ik= ls gSA  vr% 

;gk¡ ls ysdj in 40 rd ge bl ckr ij fopkj djsaxs fd v'kq)rk ,d oLrq ls nwljh oLrq esa dSls 

LFkkukarfjr gksrh gSA 

ewyr% fu;e ;g gS fd tks dksÃ Hkh dqN Jsf.k;ksa ds e`r i'kqvksa ds 'ko dks Nw,xk] mls v'kq) ekuk 

tk,xk] ysfdu dsoy cgqr gh lhfer rjhds lsA os ml fnu lw;kZLr] rd v'kq) jgrs gSaA lw;kZLr le; 

lhek D;ksa gS\ D;ksafd lw;kZLr] orZeku fnu dks lekIr djrk gS vkSj ,d u;k fnu 'kq: djrk gS] ;kn j[ksa] 

bczkuh fnu lw;kZLr ls 'kq: gksrk gS vkSj lekIr gksrk gSA fu;e dk ,d vkSj fgLlk ;g gS fd tks dksÃ Hkh 

fuf"k) e`r tkuojksa esa ls fdlh ,d dk 'ko ys tkrk gS og Hkh lw;kZLr rd v'kq) jgrk gS] lkFk gh ;g 

vfrfjä vko';drk gS fd mUgsa vius diM+s èkksus pkfg,A LoPN vkSj v'kq) tkuojksa dh lwph dks"ksj [kkus 

ij ykxw gksus okyh lwph ds leku gh gS( fcuk dVs [kqj okys tkuoj vkSj tks tkuoj tqxkyh ugÈ djrs gSa 

os e`r gksus ij v'kq) gSaA ysfdu] vc ,d uÃ Js.kh ij Hkh ppkZ dh xÃ gS% ,sls tkuoj ftuds iats gSa] tSls 

fcfYy;ksa ;k dqÙksA bUgsa v'kq) ekuk tkrk gS] [kkus ds fy, ¼cs'kd½ vkSj vxj os ej pqds gSa rks Nwus ds fy, 

HkhA ,d ckj fQj buesa ls fdlh ,d dks Nwuk Bhd gS] vxj os thfor gSa] vkSj bldk ifj.kke oSlk gh 

gksrk gS tSls dksÃ ,sls e`r i'kq dks Nw ys ftlds [kqj QVs u gksa ;k tks tqxkyh u djrk gksA 

fdlh v'kq) e`r oLrq ds lanw"k.k ds ckjs esa ,d fnypLi ckr ij è;ku nsaA ;g dsoy fdlh O;fä] 

fdlh thfor euq"; rd gh lhfer ugÈ gSA bldh v'kq)rk diM+ksa tSlh futÊo oLrqvksa rd Hkh igq¡p ldrh 

gSA 

in 29 esa thfor çkf.k;ksa dh ,d vyx Js.kh ls v'kq)rk ds lapj.k ij ppkZ dh xÃ gS] ftUgsa 

Þ>qaMÞ ds :i esa oÆ.kr fd;k x;k gS] ,sls tkuoj tks csrjrhc <ax ls bèkj&mèkj Hkkxrs gSa] vkSj bl lwph 

esa pwgs] fNidfy;k¡] ;gk¡ rd fd exjePN vkSj laHkor% exjePN Hkh 'kkfey gSaA vki mu lHkh dks v'kq) 

pht+ksa dh lwph esa tksM+ ldrs gSa ftUgsa muds ejus ds ckn Nqvk ugÈ tk ldrkA v'kq) e`r pht+ksa dh 

fiNyh lwph dh rjg gh tks dksÃ Hkh O;fä fdlh dks Nwrk gS] og u, fnu dh 'kq#vkr rd v'kq)rk dk 

f'kdkj gksrk gS] tks 'kke ds var esa gksrk gSA —i;k è;ku nsa fd gesa fl[kk;k tk jgk gS fd e`R;q] lkekU; 
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:i ls] v'kq) gSA ,slk D;ksa gS\ D;ksafd e`R;q vlkekU; gS] gesa ejuk ugÈ pkfg,A pwgs] i{kh] eNyh] ejuk 

ugÈ pkfg,A e`R;q ,d ,slh fLFkfr gS tks nqfu;k ds fuekZ.k ds le; ekStwn ugÈ FkhA nqfu;k iki ls çnwf"kr 

gks xÃ vkSj fQj phtsa vlkekU; gks xÃ] vlkekU;rk ;gksok ds fy, ?k`f.kr gSA e`R;q lcls vlkekU; fLFkfr 

gS tks ekStwn gSA vè;k; 11 ds vUr esa tc ge 'kq)rk vkSj ifo=rk ds fo"k; esa vfèkd ppkZ djsaxs rks ge 

bl fo"k; ij Hkh ppkZ djsaxs fd D;k lkekU; gS vkSj D;k vlkekU;] rFkk bldk ;gksok }kjk 'kq) vkSj 

v'kq) ?kksf"kr fd, x, ckrksa ls fdruk lEcUèk gSA 

in 32 ls 'kq: gksdj] v'kq)rk ls lacafèkr ,d vkSj igyw crk;k x;k gS% ;g gS fd ftl fdlh 

pht ij v'kq) e`r çk.kh fxjrk gS] og v'kq) gks tkrk gSA okLro esa] vaxzsth vuqokn bl okD; ds okLrfod 

bczkuh vFkZ dks vLi"V djrk gS] ;g dgrk gS fd ftl fdlh pht+ ij v'kq) e`r çk.kh fxjrk gS] og 

v'kq) gks tkrk gS] vkSj ftl fdlh pht+ esa v'kq) e`r çk.kh fxjrk gS] og v'kq) gks tkrk gSA blfy,] 

;fn dksÃ pwgk ej tkrk gS vkSj vkidh pIiy ds Åij fxj tkrk gS] rks ;g ,d fLFkfr gS] vkSj ;fn dksÃ 

pwgk ej tkrk gS vkSj ikuh ds crZu ;k [kkuk idkus ds crZu esa fxj tkrk gS] rks ;g nwljh fLFkfr gSA 

cs'kd] ,d dk lacaèk de xaHkhj çdkj dh v'kq)rk ls gS] tks diM+ksa ls lacafèkr gS] vkSj nwljk vfèkd xaHkhj 

çdkj dh v'kq)rk ls lacafèkr gS D;ksafd ;g Hkkstu dh rS;kjh ls lacafèkr gSA 

vc tcfd ;g crk;k tk pqdk gS fd phtsa dSls v'kq) gks tkrh gSa] rks vc vxyk dke bl ckr 

ij ppkZ djuk gS fd bl fLFkfr dks dSls lqèkkjk tk,A ge vxys lIrkg bl ij ppkZ djsaxsA 

 


